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Parc du Réservoir Beaudet
Plusieurs sentiers
Longueur : 5,2 km

Côte-Nord
Centre d’interprétation et d’observation de Cap-de-Bon-
Désir

Nom : Sentier d’interprétation
Longueur : 0,7 km

Gaspésie
Parc national Forillon

Nom : Prélude-à-Forillon et Du Banc
Longueur : 0,5 km à 4km

Laurentides
Sentier des cimes Laurentides
Longueur : 3 kilomètres

Bas-Saint-Laurent
Parc national du Bic

Nom : chemin du Nord Longueur  
Longueur : 4 km

Parc national du Lac-Témiscouata 
Nom : jardin des mémoires
Longueur : 600 mètres

Cantons-de-l’Est
Centre d’interprétation de la nature du Lac Boivin

Plusieurs sentiers - Consulter la carte 
Longueur : de 0,9 à 1,6 km 

Marais de la Rivière-aux-Cerises
Plusieurs sentiers - Consulter la carte
Longueur : de 0,6 à 2 km 

Parc de l’étang de Burbank
Plusieurs sentiers
Longueur : de 1 à 3,6 km

Parc des sommets mont Oak
Plusieurs sentiers - Consulter la carte
Longueur : de 0,4 à 2 km

Parc national de la Yamaska
Plusieurs sentiers - Consulter la carte
Longueur : de 2,5 à 5,5 km

Sentiers

Veuillez noter que cette liste est non exhaustive et vous propose des sentiers jugés accessibles 
et partiellement accessibles par Kéroul.

Les sentiers jugés partiellement accessibles nécessitent une aide sur une partie du parcours 
pour les personnes en fauteuil roulant manuel. Toutefois, ils peuvent être accessibles pour une 
personne utilisant un fauteuil roulant motorisé.

Abitibi-Témiscamingue
Parc national d’Aiguebelle

Nom : la Castorière
Longueur : 0,8 km

Parc national du Mont-Orford
Nom : Boucle des Trois-Étangs 
Longueur : 5,5 km  

Parc régional du Mont-Ham 
Nom : secteur Waban-Aki - Consulter la carte
Longueur : de 0,4 à 1,4 km 

Centre-du-Québec
Parc régional de la Rivière Gentilly 

Nom : Sentier 2 - Consulter la carte
Longueur : 1,3 km
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http://www.keroul.qc.ca/etablissement/centre-du-quebec/attrait/8606-parc-du-reservoir-beaudet.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/cote-nord/attrait/4701-centre-d-interpretation-et-d-observation-de-cap-de-bon-desir.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/cote-nord/attrait/4701-centre-d-interpretation-et-d-observation-de-cap-de-bon-desir.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/gaspesie/attrait/4942-parc-national-forillon.html
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/laurentides/attrait/16208-sentier-des-cimes-laurentides.html
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/bas-saint-laurent/attrait/4948-parc-national-du-bic.html
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/bas-saint-laurent/attrait/8727-parc-national-du-lac-temiscouata.html
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/cantons-de-l-est/attrait/4645-centre-d-interpretation-de-la-nature-du-lac-boivin.html
http://www.cinlb.org/wp-content/uploads/2016/06/carte_sentiers.pdf
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/cantons-de-l-est/attrait/8186-marais-de-la-riviere-aux-cerises.html
https://maraisauxcerises.com/wp-content/uploads/2021/10/Depliant-Carte-Sentiers_2-scaled.jpg
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/cantons-de-l-est/attrait/4636-parc-de-l-etang-burbank.html
https://parcdessommets.com/cartes-des-sentiers/#gallerysentiers-5
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/cantons-de-l-est/attrait/7770-parc-national-de-la-yamaska.html
https://www.sepaq.com/resources/docs/pq/yam/yam_guide_visiteur.pdf
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/abitibi-temiscamingue/attrait/4965-parc-national-d-aiguebelle.html
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/cantons-de-l-est/attrait/4951-parc-national-du-mont-orford.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/cantons-de-l-est/attrait/9894-parc-regional-du-mont-ham-sentier-waban-aki-et-batiment-de-services-.html
https://montham.ca/wp-content/uploads/2023/03/Mont_ham_Affiche_Carte_des_sentiers_2021-11_web.pdf
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/centre-du-quebec/attrait/17251-parc-regional-de-la-riviere-gentilly.html
https://rivieregentilly.com/randonnees-pedestre/


Centre de la Nature de Laval
Sentier non nommé
Longueur : 5km

Montérégie
Parc national du Mont-Saint-Bruno 

Nom : Petit-Duc 
Longueur : 1,5 km 

Parc national des îles-de-Boucherville 
Nom : sentier de l’Île Marguerite
Longueur : 7 km 

Montréal
Parc-Nature de l’Île-de-la-Visitation

Plusieurs sentiers
Longueur : 8 km

Le Jardin Botanique
Nom : chemin accessible Kéroul
Consulter la carte

Outaouais
Parc de la Gatineau

Nom : Pionniers et Sucrerie  - Consulter la carte
Longueur : 1,3  à 1,9 km

Québec
Mont-Saint-Anne 

Nom : le panorama
Longueur : 0,7 km

Nom : le tour du lac
Longueur : 2 km

Canyon Sainte-Anne
Nom : les sentiers du canyon
Longueur : 3 km

Parc de la Chute-Montmorency 
Secteur de la Gare

Nom : promenade de la chute - Consulter la carte
Longueur : 1 km

Secteur du Manoir
Nom : sentier du cottage - Consulter la carte
Longueur : 1,5 km

Saguenay–Lac-Saint-Jean
Jardin Scullion

Plusieurs sentier
Longueur : 4,5 km

Parc Eco Laurentides 
Nom : le riverain 
Longueur : 0,7 km

Parc national d’Oka
Plusieurs sentiers  
dont l’Érablière de 1,3 km

Parc régional éducatif du Bois-de-Belle-Rivière
Plusieurs sentiers - Consulter la carte 
Longueur : de 0,6  à 6 km 

Parc régional de Val-David–Val-Morin, Secteur Far Hills 
Nom : sentier familial 
Longueur : 3 km

Laval
Bois de l’Équerre 

Nom : sentier accessible
Longueur : 2,5 km
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http://www.keroul.qc.ca/etablissement/laval/attrait/4936-centre-de-la-nature-de-laval.html
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/monteregie/attrait/4954-parc-national-des-iles-de-boucherville.html
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/monteregie/attrait/4954-parc-national-des-iles-de-boucherville.html
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/montreal/attrait/4934-parc-nature-de-l-ile-de-la-visitation.html
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/montreal/attrait/4835-espace-pour-la-vie-jardin-botanique-de-montreal.html
https://lequebecpourtous.com/wp-content/uploads/2022/01/De%CC%81pliant-Jardin-Botanique-Sentiers-accessibles-Ke%CC%81roul.pdf
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/outaouais/attrait/4963-parc-de-la-gatineau.html
https://ncc-website-2.s3.amazonaws.com/documents/GP_SummerTrailsMap.pdf
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/region-de-quebec/attrait/5205-mont-sainte-anne.html
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/region-de-quebec/attrait/4983-canyon-sainte-anne.html
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/region-de-quebec/attrait/10013-parc-de-la-chute-montmorency-gare-et-sentiers.html
https://www.sepaq.com/dotAsset/3352100.pdf
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/region-de-quebec/attrait/7670-parc-de-la-chute-montmorency-manoir-montmorency-et-sentiers.html
https://www.sepaq.com/dotAsset/3352100.pdf
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/saguenay-lac-saint-jean/attrait/6450-jardin-scullion.html
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/laurentides/attrait/4667-parc-eco-laurentides-anciennement-centre-touristique-et-educatif-des-laurentides-.html
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/laurentides/attrait/4960-parc-national-d-oka.html
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/laurentides/attrait/4933-parc-regional-educatif-du-bois-de-belle-riviere.html
https://www.boisdebelleriviere.com/cartes-du-parc-regional-de-mirabel
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/laurentides/attrait/10459-parc-regional-de-val-davidval-morin-secteur-far-hills.html
http://www.keroul.qc.ca/etablissement/laval/attrait/8646-bois-de-l-equerre.html


Secteur Franceville - Parc national du Mont-Mégantic
Les astronomes en herbe aiment particulièrement 

ce lieu qui abrite l’observatoire. Ce camping se compose 
de 21 sites de camping accessibles avec deux services 
(eau et électricité) et de 16 sites de camping accessibles 
sans services. L’accueil et le bloc sanitaire sont accessibles 
aux personnes à mobilité réduite dans ce secteur du parc. 

Mauricie
Camping Les Forges - Trois-Rivières
Ce camping offre des installations accessibles 

dès l’accueil. Les deux blocs sanitaires et la buanderie 
sont totalement accessibles et à proximité de la salle 
communautaire, du quai pour la pêche ou pour aller 

Campings

Que vous fréquentiez des campings proposant des prêts-à-camper adaptés ou que vous 
réserviez votre emplacement et apportiez votre propre matériel, vous pouvez répondre à 
l’appel de la nature! Afin de bien planifier vos escapades, voici un dossier proposant de beaux 
campings accessibles et des organismes mettant à disposition du matériel adapté. De cette 
façon, vos vacances vous procureront de bons moments de détente et de beaux souvenirs. 

Cantons-de-l’Est 
Camping Aventure Mégantic - Frontenac 
L’endroit dispose d’emplacements de camping 

adaptés et d’un bloc sanitaire accessible incluant une 
douche sans seuil. Il est également possible d’y louer un 
prêt-à-camper adapté nommé « Apodis » en toute saison. 
En saison la piscine est équipée d’un lève-personne.

Camping Melbourne - Melbourne
Parcours sans obstacle du stationnement jusqu’à 

l’accueil (dépanneur et cantine accessibles). Ce camping 
offre deux sites accessibles près de tous les services, eux 
aussi accessibles : bloc sanitaire, restaurant, jeux d’eau 
et piscine de style plage. Les deux terrains réservés aux 
personnes à mobilité réduite sont sans pente et disposent 
d’une table de pique-nique adaptée. 

Parc régional du Mont-Ham – Ham-Sud 
Ce parc régional offre une expérience de camping 

hors du commun. Le sentier Waban-Aki, une boucle de 
1 km aménagée en forêt, amène directement sur le site 
d’un tipi accessible où il est possible de passer la nuit 
après une soirée au bord du feu. Le bloc sanitaire, un 
coin « cosy » et un petit dépanneur sont accessibles et se 
situent dans le bâtiment d’accueil.

Le Domaine des Cantons - Saint-Étienne-de-Bolton
Situé au coeur de la nature, ce camping pour VR  

dispose d’un bâtiment d’accueil avec salle de toilette et 
douches accessibles. Notez que l’accueil comporte une 
pente de 8 %. Le bloc sanitaire offre des installations de 
qualité (douche sans seuil, barres d’appui, zone de  
transfert, espace de manœuvre, ouvre-porte automatique).

https://www.keroul.qc.ca/etablissement/cantons-de-l-est/camping/7963-parc-national-du-mont-megantic-camping-secteur-de-franceville.html?rech=1&catEtabl=6&region=8&AccesTotal=1&AccesPartiel=1
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/mauricie/camping/12647-camping-les-forges.html?rech=1&region=7&AccesTotal=1&AccesPartiel=1
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/cantons-de-l-est/camping/10110-camping-aventure-megantic.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/cantons-de-l-est/camping/5443-camping-melbourne.html?rech=1&catEtabl=6&region=8&AccesTotal=1&AccesPartiel=1
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/cantons-de-l-est/attrait/9894-parc-regional-du-mont-ham-sentier-waban-aki-et-batiment-de-services-.html?rech=1&txtRech=parc%20mont%20ham
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/cantons-de-l-est/camping/45-le-domaine-des-cantons.html


Îles-de-la-Madeleine 
Camping Parc de Gros-Cap - L’Étang-du-Nord
Pourvu de 132 sites de camping pour tentes ou 

véhicules récréatifs, avec ou sans service, le Parc de 
Gros-Cap est un joli terrain de camping où séjourner lors 
d’un séjour aux Îles-de-la-Madeleine. Le bloc sanitaire 
accessible, comprenant douche et salle de toilette, est 
situé au pavillon de service près de l’accueil.

Montérégie
Camping Choisy - Rigaud
Situés dans le secteur du parc, deux grands 

emplacements sont équipés d’une table de pique-nique 
et d’un coin feu adaptés. Ils se trouvent à côté du bloc 
sanitaire accessible. Le dépanneur, la buanderie et la salle 
communautaire sont faciles d’accès. La piscine dispose 
d’un lève-personne.

se rafraîchir dans les jeux d’eau. Pour choisir un site 
accessible, contacter le camping.

La Clé des champs Complexe VR - Saint-Philippe
Ce camping pour VR offre deux emplacements en 

pavé uni à proximité du bloc sanitaire accessible. Les 
emplacements disposent d’une table de pique-nique 
adaptée, d’électricité, d’eau ainsi que d’un foyer. Un 
lève-personne est installé à la piscine. L’accueil et la salle 
communautaire sont aussi accessibles et il est facile de se 
déplacer sur les chemins en asphalte.

Lanaudière
Camping Belle-Vie - Sainte-Julienne
Camping familial proposant des sites accessibles 

près de l’accueil, de la salle communautaire et du bloc 
sanitaire accessible. Les emplacements comprennent 
eau, électricité et foyer surélevé. En été, de nombreuses 
activités sont proposées pour animer les journées.

Laurentides
Secteur des Dunes - Parc national d’Oka
Ce camping dispose deux tentes Huttopia adaptée 

sur des emplacements quasi sans pente. Elles disposent 
d’un comptoir avec dégagement, plaque de cuisson 
abaissée, table de pique-nique et espace feu adaptés. 
Aussi deux chalets compacts adaptés offrent une 
cuisinette accessible, un divan-lit, un lit simple et deux 
causeuses. La salle de bain comporte un bain accessible.

Outaouais 
Camping Parc de la Gatineau - Lac-Philippe 
La yourte Wanakiwin est adaptée. Elle dispose 

d’une table de pique-nique accessible. Non loin, se trouve 
un bloc sanitaire adapté comprenant une douche-cabine 
et une salle de toilette. Le camping comporte aussi 250 
emplacements, pour la plupart accessibles en voiture. Les 
accès pour ériger les tentes et tentes-roulottes peuvent 
être plus ardus à certains endroits. 

La base de données de Kéroul propose également 
40 autres campings partiellement accessibles 
partout au Québec. Selon vos besoins, certains 
de ces endroits pourraient répondre à vos 
attentes. Allez faire un petit tour et magasinez 
votre camping pour cet été !

https://www.keroul.qc.ca/etablissement/iles-de-la-madeleine/camping/4938-camping-parc-de-gros-cap.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/monteregie/camping/5292-camping-choisy.html?rech=1&catEtabl=6&region=9&AccesTotal=1&AccesPartiel=1
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/monteregie/camping/10416-camping-la-cle-des-champs-complexe-vr.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/lanaudiere/camping/7962-camping-belle-vie.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/laurentides/hebergement/8364-parc-national-d-oka-chalets-compacts.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/outaouais/camping/6372-camping-parc-de-la-gatineau-lac-philippe.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/outaouais/camping/6372-camping-parc-de-la-gatineau-lac-philippe.html
http://keroul.qc.ca


Le chalet Galinette des chalets du Lac Grenier - 
Chertsey

Ce chalet, construit en 2009, est aménagé pour les 
personnes se déplaçant en fauteuil roulant ou à mobilité 
réduite. Une grande chambre se situe au rez-de-chaussée 
et non loin une salle de bain adaptée proposant une 
douche avec un léger seuil. L’accès au quai est en pente et 
comporte des marches.

Lanaudière
Chalet Le Ludique - Sainte-Émélie-de-l’Énergie
Ce Chalet en forêt sur un nouveau développement 

dispose d’un garage couvert sur une dalle de béton. À 
l’intérieur, deux chambres se situent au rez-de-chaussée 
et deux autres à l’étage. La salle de bain est entièrement 
adaptée et comporte une douche sans seuil avec banc 
amovible. La cuisine présente des dégagements sous les 
meubles et le salon offre de belles aires de manœuvre 
pour profiter des moments entre amis ou en famille. À 
L’extérieur, une piscine à effet plage vous attend. Sans 
aucune marche, on peut descendre doucement dans 
l’eau. Seul le spa n’est pas accessible. 

Chalets

Découvrez ci-dessous des chalets accessibles aux personnes à mobilité réduite partout au 
Québec. Des hébergements adaptés qui permettent à toutes et tous de profiter du séjour. 
Dans la liste suivante, il y a toujours au rez-de-chaussée une chambre, une salle de bain et 
une cuisine adaptées. Certains bénéficient également d’activités accessibles sur place ou aux 
alentours.

Cantons-de-l’Est 
Les chalets U - Austin
Ce sont deux chalets de plain-pied accueillant 

jusqu’à six personnes chacun. Confortables, modernes, 
tout en largeur… et en plein cœur de la nature. Le chalet 
des Diligences bénéficie d’une vue exceptionnelle sur le 
lac Orford et les montagnes. Le chalet Malaga offre quant 
à lui un environnement enveloppant en plein cœur de 
la forêt, entre le lac Malaga et l’étang Holland. Les deux 
établissements comportent des douches sans seuil, un lit 
à hauteur ajustable et un espacement sous le lit. 

Le P’tit Urbain - Saint-Côme
Ce chalet décoré avec goût offre de beaux espaces 

de manœuvre. Il se compose de deux chambres, dont 
l’une avec un lit motorisé et un rail au plafond. La salle de 
bain possède également un rail au plafond permettant de 
profiter de toutes les installations. Une chaise d’aisance 
et un lève-personne sont disponibles sur demande. Notez 
cependant que le spa extérieur n’est pas accessible. 

https://www.keroul.qc.ca/etablissement/lanaudiere/hebergement/6456-les-chalets-du-lac-grenier-chalet-galinette.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/lanaudiere/hebergement/6456-les-chalets-du-lac-grenier-chalet-galinette.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/lanaudiere/hebergement/14051-chalet-le-ludique.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/cantons-de-l-est/hebergement/8067-chalets-u.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/lanaudiere/hebergement/16198-le-p-tit-urbain.html


Saguenay–Lac-Saint-Jean 
Chalet Dorémi - Saint-Félicien
Situé sur le bord du lac Saint-Jean à Saint-Félicien, 

le chalet DORÉMI offre une vue superbe pour profiter 
des fabuleux levers de soleil. La salle de bain est 
complètement adaptée avec une douche sans seuil. 
L’évier de la cuisine et le lit sont dégagés pour faciliter 
l’accès. Une plage parfaite pour la baignade se trouve à 
proximité. Pour y accéder, il y a même un hippocampe !

Laurentides 
La Jolie Campagnarde (les chalets du ruisseau) -  
Piedmont

Ce chalet de plain-pied peut aussi accueillir jusqu’à 12 
personnes et dispose de grands espaces de circulation. 
Toutes les chambres se situent donc au rez-de-chaussée. 
La maison dispose de deux salles de bain, une avec 
douche et l’autre avec bain proposant un banc de 
transfert. 

La Mésange d’Olivier - Chute-Saint-Philippe
Située au bord de la rivière Kiamika, la Mésange 

d’Olivier se compose de 4 chambres, dont une chambre 
adaptée située au niveau principal. Le rez-de-chaussée y 
est entièrement adapté et inclut : une rampe d’accès pour 
l’entrée principale, une cuisine, salle à manger et salle de 
bain adaptées, mais aussi une porte-patio accessible pour 
aller sur la terrasse, un accès jusqu’au bord de la rivière, 
un quai avec un lève-personne pour une petite baignade 
ou aller faire une balade sur l’eau.

Québec 
La Voisine - Saint-Léonard-de-Portneuf
Ce chalet accueiille jusqu’à huit personnes, en 

offrant une chambre accessible au rez-de-chaussée 
et trois autres chambres à l’étage. Le parcours sans 
obstacle depuis le stationnement. Une rampe d’accès a 
été mise en place et un patio extérieur a été aménagé 
pour profiter de la vue et accéder au spa. À l’intérieur, 
les espaces communs sont très accessibles. Sur le même 
étage, la salle de bain dispose d’une douche sans seuil. 
Enfin, la chambre dispose d’un grand lit (queen) avec un 
dégagement permettant d’utiliser un lève-personne.

Les Chalets Baie Cascouia - Larouche
Situé aux abords du lac Kénogami, dans la région 

du Saguenay–Lac-Saint-Jean. On retrouve sur le site 
plusieurs hébergements, dont le chalet Le Tricia. Ce 
chalet comprend une chambre ainsi qu’une salle de bain, 
une cuisine, un salon et une terrasse accessibles, ainsi 
que deux autre chambres non adaptées. De plus, vous 
pourrez profiter du barbecue et du foyer installés à une 
bonne hauteur pour cuisiner facilement. Vous aurez 
également accès à la palapa sur le bord du lac, grâce à la 
rampe d’accès et au tapis de plage. 

Découvrez tous les chalets partiellement accessibles 
sur keroul.qc.ca.

https://www.keroul.qc.ca/etablissement/saguenay-lac-saint-jean/hebergement/10130-chalet-doremi.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/laurentides/hebergement/8193-la-jolie-campagnarde-les-chalets-du-ruisseau.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/laurentides/hebergement/8193-la-jolie-campagnarde-les-chalets-du-ruisseau.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/laurentides/hebergement/8780-domaine-kaaloo-la-mesange-d-olivier.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/region-de-quebec/hebergement/14000-la-voisine-les-chalets-tourisma-.html
https://www.keroul.qc.ca/etablissement/saguenay-lac-saint-jean/hebergement/16132-les-chalets-baie-cascouia-le-tricia-.html
http://keroul.qc.ca

