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Voyagez au Québec en toute sérénité
Le Québec pour tous est le site Internet idéal pour planifier 
vos vacances au Québec. Sa base de données compte plus 
de 2 000 entreprises touristiques certifiées accessibles ou 
partiellement accessibles par l’organisme Kéroul. Des informations 
complémentaires vous aident dans la préparation de votre voyage : 
transports accessibles, conseils, blogue.

Consultez la base de données : lequebecpourtous.com

Le Québec pour tous, propulsé par Kéroul
Fondé par André Leclerc en 1979, Kéroul est un organisme à 
but non lucratif dont la mission est de favoriser l’accessibilité 
des établissements, des activités et des services touristiques 
et culturels au Québec. Kéroul est l’interlocuteur privilégié du 
ministère du Tourisme du Québec en matière d’accessibilité : 
formation du personnel de première ligne, évaluation 
de l’accessibilité des établissements touristiques et gestion du 
Programme d’accessibilité des établissements touristiques (PAET) 
du ministère du Tourisme, qui aide les entreprises à devenir 
accessibles grâce à une aide financière.

Résidents du Québec, adhérez à Kéroul
Abonnez-vous sur le site Internet de Kéroul ou par téléphone au 
514 252-3104, pour 25 $ par année (voir page 51).

• Soutenez une organisation dont la mission vous tient à cœur
• Recevez le magazine trimestriel Le Baladeur
• Recevez notre infolettre bimestrielle
• Participez à l’assemblée générale annuelle
• Contribuez au développement de l’accessibilité

Certification Kéroul  
et expérience voyageur

 La cote accessible propose 
une expérience en autonomie 
pour la majorité des personnes à 
mobilité réduite.

 La cote partiellement accessible 
signifie que l’établissement 
répond aux principaux critères 
d’accessibilité, mais présente 
quand même quelques obstacles.

 La cote non accessible signifie 
que le parcours du visiteur se 
heurte à des obstacles (présence 
de seuil, petites marches, 
escaliers...).

Cotes complémentaires :

 Des services sont proposés 
pour des personnes sourdes et 
malentendantes (ex. présence 
d’audioguide).

 Des services sont proposés pour 
personnes ayant une déficience 
visuelle (ex. exploration tactile).

Le Québec, c’est...
• Plus de 1,6 million de km2 de paysages 

incroyables,
• 19 régions touristiques d’exception,
• Des escapades en nature toute saison,
• Des festivals pour tous les goûts,
• Des rencontres humaines inoubliables...
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Abitibi-Témiscamingue

Parcs et plein air

Accessible

Le Refuge Pageau • Amos
Ce refuge soigne des animaux sauvages orphelins, 
malades ou blessés. Un très bel endroit pour 
rencontrer la faune emblématique du Québec.

© TQ / C. Savard

Partiellement accessible

Parc national d’Aiguebelle • Rouyn-Noranda
De magnifiques paysages vous attendent. D’une 
longueur de 760 mètres, le sentier accessible 
La Castorière vous invite à l’exploration de l’habitat 
du castor.

Pavillon d’interprétation de l’esker • 
Saint-Mathieu-d’Harricana
Cette halte pique-nique aménagée au cœur 
de la forêt présente une exposition sur le rôle 
des installations qui recueillent l’eau d’esker.

Culture et patrimoine

Accessible

Lieu historique national Le Dispensaire 
de la Garde de La Corne • La Corne
Parcourez le travail des infirmières au fil du temps 
dans ce dispensaire construit entre 1932 et 1975. 

Musée minéralogique de l’Abitibi-
Témiscamingue • Malartic
Après l’examen de la géologie, des minéraux et 
des projets miniers régionaux, explorez la fosse 
de la Canadian Malartic, la plus grosse mine d’or à 
ciel ouvert du pays. 

MA, musée d’art de Rouyn-Noranda • 
Rouyn-Noranda
Ce musée contribue à l’essor des arts au Québec, 
au Canada et dans les Amériques et offre 
une perspective autochtone commune au continent.

Musée de la poste et Boutique de forge, 
Parc Héritage • Saint-Marc-de-Figuery
Transportez-vous en 1920 et découvrez l’importance 
des rôles joués par le maître de poste et le forgeron 
dans le développement de la paroisse à cette époque.

Le Rift - Salle Augustin-Chénier • Ville-Marie
Ce lieu de diffusion culturelle offre une riche 
programmation annuelle de spectacles d’humour, 
des concerts, du théâtre ou du cinéma ainsi que 
des expositions artistiques et historiques, dont 
la Biennale Internationale d’Art Miniature.

Rouyn-Noranda

Val d’Or

Amos
La Sarre Cette immense région se compose 

de forêts luxuriantes et de lacs. Les villages 
pittoresques s’y succèdent. Également 
reconnu pour son potentiel minier, 
ce territoire est parsemé de terres fertiles et 
de lieux historiques.
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© Le Rift

Partiellement accessible

Maison Hector-Authier • Amos
Cette toute première maison de style urbain 
de la région plonge les visiteurs dans l’univers 
du début de la colonisation de l’Abitibi.

Vieux Palais, Palais des arts Harricana • Amos
Cet ancien palais de justice est aujourd’hui un lieu 
dédié aux arts visuels et à l’histoire de la région.

Centre d’interprétation en foresterie • La Sarre
Plongez dans l’histoire régionale à travers son 
industrie forestière, sa géographie et son archéologie. 
Flânez entre les objets et les expositions interactives.

Centrale de la Première-Chute (Hydro-Québec) • 
Notre-Dame-du-Nord
Découvrez l’histoire de l’électrification de la région et 
le processus de production de l’énergie. 

Fossilarium • Notre-Dame-du-Nord
Découvrez le monde fascinant des fossiles et 
le mécanisme de fossilisation à travers une riche 
collection provenant de tous les continents. 

© Fossilarium

Centre VOART et Salle Félix-Leclerc • Val-d’Or
Ici on vous présente des pratiques contemporaines 
en art provenant d’artistes du Québec et du Canada. 

Site patrimonial Cité de l’Or, village minier 
de Bourlamaque • Val-d’Or
Explorez une mine d’or qui fut parmi l’une des plus 
prolifiques du pays. Complétez votre visite par 
le village minier classé historique. 

© TQ / M. Dupuis

Saveurs et traditions

Partiellement accessible

Fromagerie La Vache à Maillotte • La Sarre
Depuis 1996, on y confectionne des fromages au lait 
de vache et de brebis selon un savoir-faire artisanal 
et régional dont la réputation n’est plus à faire.

Fromagerie Le Fromage au Village • Lorrainville
Une déclinaison de beaux produits artisanaux vous 
attend : en grains frais, cheddar de lait cru, pâtes 
molles et fromages à croûte lavée.

Fromagerie Fromabitibi • Macamic
Délectez-vous de fromages et de produits laitiers 
à base de lait de chèvres et de vaches issus 
directement de la ferme. Tout simplement succulent !

Hébergements

Hôtels

Accessible
Amosphère Complexe Hôtelier • Amos

Continental Centre-ville • Val-d’Or

Partiellement accessible
Hôtel Quality Inn & Suites Val-d’Or • Val-d’Or
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Bas-Saint-Laurent

Parcs et plein air

Accessible

Sentier du littoral et de la rivière Rimouski • 
Rimouski
Ce sentier accessible longe un marais salé. Depuis 
la plage du Rocher Blanc, on pourra par temps clair 
apercevoir la Côte-Nord à seulement 50 km de là.

Parc national du Lac-Témiscouata • 
Saint-Michel-du-Squatec
Nature et faune locales vous attendent. Le petit 
sentier Le Jardin des Mémoires est accessible, ainsi 
que la plage qui dispose de tables de pique-nique 
adaptées.

Sentier Rivière-du-Loup – Témiscouata • 
Saint-Modeste
Ce tronçon de 70 km de piste cyclable en poussière 
de pierres du Parc linéaire interprovincial Petit Témis 
sillonne des rivières ou des forêts. Plusieurs haltes 
disponibles pour savourer un repas léger.

© Kéroul

Terfa - Canyon des Portes de l’Enfer • 
Saint-Narcisse-de-Rimouski
La plus haute passerelle suspendue du Québec, longue 
de 63 mètres, est accessible par une voie carrossable. 
Panorama unique, courts sentiers animés et enchantés, 
interprétation et reconstitutions historiques.

Partiellement accessible

Parc Beauséjour • Rimouski
Ce petit parc urbain dispose de tables de pique-nique 
adaptées et d’un sentier sans obstacles.

Parc national du Bic • Rimouski
Ce parc composé d’anses et de baies est idéal pour 
observer le coucher du soleil. Le Chemin-du-Nord, 
un sentier longeant le littoral, est accessible.

Parc des Chutes et de la Croix • Rivière-du-Loup
Un sentier aménagé en pente un peu raide amène à 
un point de vue sur les chutes.

Promenade de l’Anse-aux-Coques • Sainte-Luce
Cette promenade longe la plage et offre chaque jour 
un panorama différent, souvent surprenant, selon 
les vents et les heures des marées.

Culture et patrimoine

Accessible

Centre culturel Georges-Deschênes • Dégelis
Cette ancienne salle paroissiale baptisée en 
hommage à un de ses maires, est transformée en 
salle de spectacles et de cinéma, accessible à tous.

Maison touristique régionale du Bas-Saint-
Laurent • La Pocatière
Découvrez une exposition interactive sur les richesses 
du marais salé de la Grande-Anse et sa biodiversité 
ainsi qu’une vidéo à 360 degrés sur le Kamouraska.

Sanctuaire Sainte-Anne-de-la-Pointe-au-Père • 
Rimouski
Superbe sanctuaire aussi bien intérieur qu’extérieur 
avec son parc et ses statues.

La Pocatière

Rimouski

L’Isle-Verte
Rivière-du-Loup

Traversée par la Route des Navigateurs et 
celle des Frontières, cette région compte 
des « îles aux trésors », des phares 
centenaires et des couchers de soleil qui 
enchantent les amateurs d’air pur et salin.
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Site historique maritime de la Pointe-au-Père – 
Musée Empress of Ireland • Rimouski
Visitez les anciens bâtiments de la station du phare 
et le Musée Empress of Ireland, lequel propose une 
exposition immersive sur l’histoire de ce paquebot et 
de son terrible naufrage. Le sous-marin, situé juste à 
côté, est quant à lui partiellement accessible.

La Vieille Gare de Rivière-Bleue • Rivière-Bleue
Seule gare préservée dans toute la région. Plongez 
dans l’aventure du Transcontinental à travers 
les panneaux d’interprétations, récits et objets 
d’époque.

Chapelle du Quai • Rivière-Ouelle
Prenez une pause au Café de la Chapelle et 
visitez le joli quai à quelques pas de la chapelle. 
Un belvédère accessible offre une vue splendide.

Musée du Témiscouata • Témiscouata-sur-le-Lac
Ce musée conserve et met en valeur des collections 
ethnographiques et documentaires sur l’histoire 
coloniale du Témiscouata.

Partiellement accessible

Fort Ingall • Témiscouata-sur-le-Lac
Reconstitution authentique de la forteresse 
britannique érigée en 1839 lors d’un conflit frontalier 
opposant les États-Unis et le Canada.

© Tourisme Bas-Saint-Laurent

Saveurs et traditions

Accessible

Place Lemieux – Marché de poisson Lemieux • 
Rimouski
Cette poissonnerie familiale est la seule qui garde ses 
crabes en vivier. Arrivages frais et variés des produits 
de la mer, préparation de produits fumés ainsi que 
de plats cuisinés. Restaurant et cantine sur place 
(partiellement accessible).

Partiellement accessible

Domaine Acer – Économusée de l’acériculture : 
boissons alcoolisées • Auclair
Découvrez l’histoire et l’art de la fermentation 
de l’érable ; parcourez les étapes des méthodes 
de production, de la sève d’érable au sirop et aux 
alcools fins.

Domaine Acer – Économusée de l’acériculture : boissons alcoolisées © TQ / G. Leroyer

Microbrasserie – Le Secret des Dieux • 
Pohénégamook
Aménagée dans un ancien presbytère, cette 
microbrasserie offre une belle expérience 
de dégustation de bières et de produits régionaux.

Hébergements

Hôtels

Accessible
Hôtel L’Empress • Rimouski

Hôtel Rimouski et Centre de congrès • Rimouski

Motel Bienvenue • Rimouski

Comfort Inn • Rimouski

Comfort Inn • Rivière-du-Loup

Hôtel Lévesque • Rivière-du-Loup
Hôtel Universel • Rivière-du-Loup

Partiellement accessible
Hôtels Le Navigateur • Rimouski

Motel Cartier • Rivière-du-Loup

Quality Inn • Rivière-du-Loup

Centres de vacances

Accessible
Auberge La Clé des Champs • Saint-Cyprien



Cantons-de-l’Est

Parcs et plein air

Accessible

Les Amis des Sentiers de Bromont – 
Parc des Sommets (Mont Oak) • Bromont
Des sentiers de niveau facile ou intermédiaire vous 
attendent dans ce secteur. Sur réservation, la location 
d’un vélo électrique adapté ou d’un Dahu est 
disponible.

Parc Découverte Nature • Coaticook
Venez expérimenter la pêche en étang. L’activité 
intérieure, Acoatica, propose une aventure de survie 
interactive.

Centre d’interprétation de la nature du 
Lac Boivin • Granby
Ce lieu de conservation durable et harmonieux invite 
à la rencontre de la faune, de la flore.

Parc régional du Mont-Ham • Ham-Sud
Découvrez la Nation Waban-Aki en parcourant un petit 
sentier accessible.

© Promo-Accès

Partiellement accessible

Parc national du Mont Orford • Orford
L’Étang Fer-de-lance et la Boucle des Trois-étangs 
sont des sentiers accessibles agréables à parcourir ; 
ils abritent une faune et une flore éblouissantes.

Parc national de la Yamaska • Roxton Pond
Le sentier Grand-Tour propose 19 km partiellement 
accessibles avec quelques pentes raides. 
Centre de découverte, plage et aires de jeux.

Culture et patrimoine

Accessible

Centre d’art Rozynski • Barnston
Ce lieu de création et de résidence d’artistes 
professionnels en céramique propose au grand public 
des ateliers de création (réservation), un sentier 
riverain d’exposition de sculptures et une expo-vente 
estivale en plein air.

Zoo de Granby • Granby
Vivez une expérience animalière vous transportant 
d’un continent à l’autre sur un parcours accessible. 
L’été, profitez du parc aquatique Amazoo pour vous 
rafraîchir.

© H. Le Reste / P. Akkaoui

Granby
Sherbrooke

Magog

Orford

Avec un territoire couvert à 80 % de forêts, 
cette région exulte à la saison des couleurs. 
Explorez les villages pittoresques à l’héritage 
anglo-saxon, goûtez aux produits du terroir 
et à un art de vivre unique.
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Maison Merry • Magog
Lieu de mémoire citoyen qui raconte l’histoire 
de Magog et de sa région, depuis les Autochtones et 
les colons américains jusqu’à aujourd’hui.

Le P’tit Bonheur de Saint-Camille • Saint-Camille
Cet ancien magasin général offre une salle 
d’exposition, une salle de spectacles, des ateliers 
de formation et un café-terrasse.

Galerie d’art Antoine-Sirois de l’Université 
de Sherbrooke • Sherbrooke
Visitez cette véritable institution régionale, porte-
parole de l’art contemporain.

Musée de la nature et des sciences 
de Sherbrooke • Sherbrooke
Ce musée éveille aux sciences naturelles avec 
des expositions originales et instructives. 

Musée de l’ingéniosité J. Armand Bombardier • 
Valcourt
Explorez l’histoire de l’inventeur de la motoneige 
Ski-Doo à travers des expositions interactives. 

Partiellement accessible

Centre culturel et du patrimoine Uplands • 
Sherbrooke
Cette élégante résidence patrimoniale de style 
néo-géorgien nous ramène dans un décor d’antan. 
Découvrez sa galerie d’art et son charmant salon 
de thé ainsi que les expositions extérieures 
de photographies et sculptures. Visites avec guides 
en costume d’époque.

Musée des beaux-arts de Sherbrooke • 
Sherbrooke
Explorez une collection d’arts visuels qui témoignent 
de la vitalité artistique du Québec et plus 
particulièrement des Cantons-de-l’Est. 

Musée d’histoire de Sherbrooke • Sherbrooke
Ce lieu de diffusion propose des archives concernant 
le patrimoine historique, documentaire et 
ethnologique de la région sherbrookoise.

Musée Marie-Léonie Paradis • Sherbrooke
À travers quatre alcôves thématiques, découvrez la vie 
de mère Marie-Léonie, fondatrice des Petites Sœurs 
de la Sainte-Famille.

Salle Maurice-O’Bready (Centre culturel 
de l’Université de Sherbrooke) • Sherbrooke
Cet imposant centre culturel conjugue confort, 
commodités et une vaste programmation 
de spectacles (danse, humour, chanson, musique, 
théâtre, cirque, conte). Grand public, jeune public et 
famille.

Saveurs et traditions

Accessible

Vignoble de l’Orpailleur – Économusée 
du vigneron • Dunham
Venez découvrir le savoir-faire de ces vignerons et 
voir où tout a commencé. 

Vignoble de l’Orpailleur – Économusée du vigneron © TQ / D. Lafond
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Verger le Gros Pierre • Compton
Ce verger vous propose l’autocueillette de pommes 
avec balade en tracteur accessible, sentier 
d’interprétation de la pomme, aire de jeux et 
boutique.

Fromagerie La Station – Économusée 
de la fromagerie fermière • Compton
Laissez-vous séduire par les fromages fermiers au lait 
de vache biologique non pasteurisé. L’économusée 
propose une expérience immersive et olfactive. 

Au cœur de la pomme • Frelighsburg
Aux abords de la rivière aux Brochets, venez pique-
niquer, cueillir vos pommes et visiter la boutique 
champêtre.

Érablière Bernard • Granby
Partagez un repas de cabane à sucre dans un décor 
rustique et parcourez le sentier du Trotteux.

Verger Champêtre gîte & compagnie • Granby
Promenez un alpaga, partez à la découverte 
des animaux de la mini-ferme ; apportez votre pique-
nique ou dégustez les bons mets préparés sur place.

Bleu Lavande • Magog
Parcourez le centre d’interprétation de la lavande et 
l’espace interactif créé par Moment Factory. Allez 
pique-niquer dans les champs parfumés.

Bleu Lavande © TQ / D. Poulin

Partiellement accessible

Savonnerie Main de nature • Barnston
Fabriqués avec passion, ces savons artisanaux sont 
élaborés à l’aide de produits frais cultivés localement.

Cidrerie Milton • Sainte-Cécile-de-Milton
Découvrez une cidrerie artisanale reconnue à 
l’international comme un leader audacieux et 
inspirant du cidre, qui produit des pommes sur 
les terres ancestrales.

Miellerie Lune de Miel • Stoke
Rendez-vous au Centre d’interprétation de l’Abeille, 
participez à une visite guidée sur la vie de ces 
insectes et entrez dans un musée unique, la Ruche 
Géante. 

Sports et loisirs

Partiellement accessible

Bromont montagne d’expériences • Bromont
De multiples activités de plein air vous sont 
proposées en été, notamment un parc aquatique avec 
une piscine à vagues chauffée, une pataugeuse à effet 
de plage et des jeux d’eau accessibles. Restauration 
et boutique sur place.

Fox in a box • Sherbrooke
Jeu d’aventure et expérience immersive d’évasion 
méticuleusement conçus dans des décors soignés. 
Deux salles accessibles vous attendent pour des défis 
à surmonter et des énigmes à solutionner.

Hébergements

Hôtels

Accessible
Hôtel Castel • Granby

Manoir des Sables Hôtel & Golf • Orford

Hôtel Chéribourg • Orford

Partiellement accessible
Hôtel Le Principal • Granby

Grand Times Hôtel • Sherbrooke

Chalets

Accessible
Chalets U - Diligences • Austin

Chalets U - Malaga • Austin

Campings

Accessible
Camping Aventure Mégantic • Frontenac

Camping Melbourne • Melbourne

Domaine des Cantons • Saint-Étienne-de-Bolton

Partiellement accessible
Camping Parc de la gorge de Coaticook • 
Coaticook
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La Route 
des vins 
La Route des vins, 
un circuit viticole 
de 165 km, qui s’adresse à tous 
les amoureux du vin. Cette route 
champêtre est aussi l’occasion idéale 
pour découvrir les paysages et attraits 
des Cantons de l’Est.

© Kéroul

Accessible

 ե Centre culturel St-John • Bromont

 ե Boulangerie La Mie Bretonne • Cowansville

 ե Centre de la nature de Cowansville • 
Cowansville

 ե Espace Diffusion • Cowansville

 ե Fumoirs Gosselin • Cowansville

 ե Le Sage Brasseur • Cowansville

 ե Bernard le boulanger • Dunham

 ե Coop Pied de céleri • Dunham

 ե La Bodega • Dunham

 ե La Rumeur Affamée Dunham • Dunham

 ե Le Terroir de Dunham • Dunham

 ե Le Vignoble du Ruisseau • Dunham

 ե Bistrot West Brome • Lac-Brome

 ե Canards du Lac-Brome • Lac-Brome

 ե La Knowlton Co. - Microbrasserie 
& Restaurant • Lac-Brome

 ե Léon Courville vigneron • Lac-Brome

 ե Vignoble Le Di-Vin • Saint-Armand

 ե Domaine Girouard • Sutton

 ե La Rumeur Affamée Sutton • Sutton

Partiellement accessible

 ե Vignoble de la Bauge • Brigham

 ե Golf Château-Bromont • Bromont

 ե Hôtel Château-Bromont • Bromont

 ե Hôtel Vallea Bromont • Bromont

 ե Camping Domaine Tournesol • Cowansville

 ե Domaine du P’tit Bonheur • Cowansville

 ե Musée Bruck • Cowansville

 ե UNION LIBRE cidre & vin • Dunham

 ե Val Caudalies vignoble et cidrerie • Dunham

 ե Vignoble Clos Ste-Croix • Dunham

 ե Vignoble Domaine des Côtes d’Ardoise • 
Dunham

 ե Vignoble Gagliano • Dunham

 ե Farnham Ale & Lager • Farnham

 ե Fromagerie des Cantons • Farnham

 ե Restaurant Lyvano • Frelighsburg

 ե Camping Vallée Bleue • Lac-Brome

 ե Domaine des Nobles Alpagas • Lac-Brome

 ե Musée Lac-Brome • Lac-Brome

 ե Raffields Centrale • Lac-Brome

 ե Théâtre de Lac-Brome • Lac-Brome

 ե Vignoble Domaine du Ridge • Saint-Armand

 ե Musée Missisquoi • Stanbridge East

 ե Vignoble l’Ardennais • Stanbridge East

 ե Château Ste-Agnès • Sutton

Le Québec pour tous  |  Cantons-de-l’Est  |  11



Centre-du-Québec

Parcs et plein air

Accessible

Parc Marie-Victorin • Kingsey Falls
Visitez ce jardin botanique où s’animent 
d’étonnantes mosaïcultures géantes au fil de six 
jardins fantastiques et d’une serre tropicale. 

Parc régional des Grandes-Coulées – 
secteur Forêt ancienne • Plessisville
Sillonnez la forêt ancienne par le Sentier des Pins ou 
abordez la rivière Noire par le sentier de la Tortue. 
Sentiers plats avec des aires de repos.

Parc régional de la Rivière Gentilly • 
Sainte-Marie-de-Blandford
Au cœur de la forêt, parcourez un sentier de 1,3 km 
sans obstacle, avec des aires de repos.

Parc du Réservoir Beaudet • Victoriaville
Promenez-vous dans les sentiers accessibles ou 
naviguez dans un kayak adapté à la découverte 
des oiseaux en période de migration automnale.

© TQ / H. Wittenborn

Parc Terre-des-Jeunes • Victoriaville
Ce parc, boisé et traversé par la rivière Nicolet, est 
l’un des plus grands espaces verts de la ville.

Partiellement accessible

Parc du Boisé-des-Frères-du-Sacré-Cœur • 
Victoriaville
Ce parc invite à la flânerie et à la contemplation 
des espaces naturels environnants.

Parc du Mont Arthabaska – Maison recyclée 
des artisans du rebut global • Victoriaville
Proche du centre-ville, ce parc offre une variété 
d’activités en accès libre : sentiers, glissade sur neige, 
observation d’oiseaux et concerts sur le belvédère.

Parc du Mont Arthabaska - Pavillon de services • 
Victoriaville
Au sommet de la montagne, admirez la vue 
impressionnante sur la région au belvédère 
d’observation. Le pavillon regroupe un bistro bar 
accessible au rez-de-chaussée et en terrasse, ainsi 
qu’une grande salle de spectacles.

Culture et patrimoine

Accessible

Maison des Arts Desjardins Drummondville • 
Drummondville
Élément majeur de la vie culturelle à Drummondville, 
ce lieu présente du théâtre d’été et, tout au long 
de l’année, une vaste programmation de spectacles 
pour tout public. 

Partiellement accessible

Centre de la biodiversité du Québec • Bécancour
Sur les sentiers forestiers, partez à la rencontre 
des écosystèmes locaux et, dans le musée, initiez-
vous à la faune québécoise d’hier et d’aujourd’hui.

Drummondville

Victoriaville

Nicolet

Bécancourt

S’étalant du fleuve Saint-Laurent jusqu’aux 
contreforts des Appalaches, cette région 
s’anime autour d’une vie culturelle riche. 
Ce pays de l’érable et de la canneberge 
enchantera les épicuriens.
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Musée des cultures du monde • Nicolet
Seul musée en Amérique qui traite des cinq grandes 
religions du monde, il propose des expositions et des 
activités pour apprendre, se cultiver et se questionner.

Cinéma Galaxy • Victoriaville
Ce cinéma du groupe Cineplex offre des places 
réservés aux personnes handicapées ainsi que 
des places disponibles pour l’accompagnateur. 

Le Carré 150 • Victoriaville
Principal lieu de diffusion culturelle à Victoriaville, ce 
complexe abrite une salle de spectacle, un cabaret, 
un studio, un centre d’art et un espace lounge. 
Programmation variée pour tous les publics. 

Musée de l’hôtel des Postes • Victoriaville
Situé dans un édifice de style Second Empire, 
ce musée expose des objets et présente 
une reconstitution d’un ancien bureau de poste.

Théâtre Parminou • Victoriaville
Cette coopérative de théâtre populaire de création et 
de tournée célèbre son 50e anniversaire. Une nouvelle 
formule de Cabaret-théâtre à découvrir en 2024.

Victoriaville,  
Destination pour tous
Cette municipalité propose une offre 
touristique accessible, variée et de qualité, 
permettant aux personnes ayant des besoins 
particuliers de séjourner plusieurs jours. 
Les touristes peuvent ainsi dormir, manger, 
visiter, magasiner et réaliser diverses activités 
de la vie quotidienne dans un environnement 
sans obstacles et dans une culture d’accueil 
d’excellence.

Saveurs et traditions

Partiellement accessible

Marché public • Drummondville
Vivez au rythme des saisons dans ce marché local 
haut en couleurs et en saveurs.

Miellerie King - Distillerie B • Kingsey Falls
De l’abeille à la bouteille, faites une visite guidée et 
dégustez spiritueux, cocktails d’hydromel et autres 
produits alimentaires variés.

Fromagerie Victoria • Victoriaville
Visitez une fromagerie (sur réservation) et découvrez 
les fromages et produits maison à déguster sur place 
ou à emporter.

Marché public des Bois-Francs • Victoriaville
Cette épicerie saisonnière vous fait découvrir 
les produits de la région, une saveur à la fois.

Sports et loisirs

Accessible

Stade de baseball Rémi-Deshaies • Victoriaville
Ce stade de baseball offre quatre espaces réservés 
aux personnes handicapées au bas des gradins. Salle 
de toilette mixte et fontaine d’eau accessibles.

Partiellement accessible

Spa détente du lac William • Saint-Ferdinand
Offrez-vous un moment de relaxation avec des soins 
sur mesure dans un décor bucolique. En saison, 
naviguez à bord d’un bateau ponton.

Parachute Victoriaville • Victoriaville
Faites le saut en tandem et vivez l’expérience de votre 
vie ! Lors de la réservation, mentionnez vos besoins.

Piscine Édouard-Dubord • Victoriaville
Un endroit pour votre baignade très bien équipé : 
lève-personne, fauteuils aquatiques, déambulatoire, 
bassin avec entrée plage.

Hébergements

Hôtels

Accessible
Auberge Godefroy Hôtel-Spa-Golf • Bécancour

Manoir du Lac William • Saint-Ferdinand

Le Victorin Hôtel et Congrès • Victoriaville

Partiellement accessible
Comfort Inn • Drummondville

Hôtel Montfort et Centre de congrès • Nicolet

Quality Inn & Suites • Victoriaville

Campings

Partiellement accessible
Camping Parc régional de la Rivière Gentilly • 
Sainte-Marie-de-Blandford
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Charlevoix

Culture et patrimoine

Accessible

Musée maritime de Charlevoix • 
Saint-Joseph-de-la-Rive
Parcourez cinq expositions, dont une expérience à 
360 degrés, quatre bateaux (présence de marches), 
un quai, une scierie, un parc, un labyrinthe végétal, 
un arboretum et des lieux de contemplation du fleuve.

© Agence Koda

Partiellement accessible

Les Moulins de l’Isle-aux-Coudres – 
Économusée de la meunerie • Isle-aux-Coudres
Une expérience fascinante au rythme de l’époque 
des moulins à vent et à eau, un site unique en 
Amérique. 

Les Traverseux : Espace patrimoine – 
Canot à glace • Isle-aux-Coudres
Plongez dans l’histoire maritime des îles du Saint-
Laurent et découvrez l’évolution de l’utilisation 
du canot à glace, autrefois un instrument de nécessité 
et aujourd’hui, un objet de compétition sportive. 
Observez les braves qui expérimentent une sortie 
en canot à glace.

Saveurs et traditions

Accessible

Cidres et vergers Pedneault – 
Économusée du cidrier • Isle-aux-Coudres
Entreprise familiale centenaire, cette cidrerie est 
la principale exploitation fruitière de la région. Du 
verger au cellier, vous saurez tout.

Centre de l’émeu de Charlevoix – 
Économusée de l’huilière • Saint-Urbain
Parcourez la plus grande ferme d’émeus au 
Canada. Ce centre valorise l’élevage de l’émeu sans 
antibiotiques et sans hormones.

Partiellement accessible

Aux Fruits du Biscuitier • Isle-aux-Coudres
Pour une petite pause sucrée, cette biscuiterie 
propose crèmes glacées, pâtisseries et cafés.

Hébergements

Hôtels

Accessible
Fairmont Le Manoir Richelieu • La Malbaie 

Partiellement accessible
Le Petit Manoir du Casino • La Malbaie

Saint-Joseph-
de-la-Rive

Baie-Saint-Paul
La Malbaie

Baie-Sainte-Catherine Désignée Réserve de la biosphère par 
l’Unesco, la région séduit peintres, poètes et 
écrivains qui expriment le caractère unique 
de ses paysages. Longeant le Saint-Laurent, 
la Route du Fleuve multiplie les panoramas 
exceptionnels.
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Charlevoix

Saint-Joseph-
de-la-Rive

Baie-Saint-Paul
La Malbaie

Baie-Sainte-Catherine Désignée Réserve de la biosphère par 
l’Unesco, la région séduit peintres, poètes et 
écrivains qui expriment le caractère unique 
de ses paysages. Longeant le Saint-Laurent, 
la Route du Fleuve multiplie les panoramas 
exceptionnels.

Chaudière-Appalaches

Parcs et plein air

Partiellement accessible

Parc national de Frontenac • Sainte-Praxède
Venez rencontrer une nature généreuse, dont 
une tourbière millénaire aux parfums envoûtants, 
des plantes carnivores et des orchidées.

Culture et patrimoine

Accessible

Musée Maritime du Québec • L’Islet
Ce musée est le gardien de l’une des plus riches 
collections du patrimoine maritime du Canada avec 
plus de 15 000 artéfacts, cartes, livres et documents 
anciens. 

Maison natale de Louis Fréchette • Lévis
Cette maison patrimoniale et historique est un lieu 
de diffusion littéraire et culturelle. Des activités, 
des expositions et des événements ponctuent 
les saisons. 

© Agence Koda

Musée de la mémoire vivante • Saint-Jean-Port-Joli
Explorez les savoirs, savoir-faire, coutumes et 
éléments du mode de vie légués de génération en 
génération. Parcourez également une exposition en 
plein air.

Ovascène / Salle Méchatigan • Sainte-Marie
Profitez de ce lieu de diffusion culturelle et de sa 
programmation variée de concerts, spectacles 
d’humour, théâtre, contes. Grand public, jeune public 
et famille.

Minéro - Musée Thetford | KB3 • Thetford Mines
Ce musée rappelle l’histoire minière de la région 
des Appalaches à travers des collections et 
expositions liées à la géologie et aux sciences 
de la Terre.

Partiellement accessible

L’Anglicane • Lévis
Cette église anglicane convertie en lieu de diffusion 
culturelle impressionne par son cachet architectural, 
l’ambiance intimiste et la qualité de son acoustique. 
Grand public, jeune public et famille.

Musée de l’accordéon • Montmagny
Venez en apprendre plus sur cet instrument phare 
de la culture québécoise. En complément, visitez 
le musée du Manoir seigneurial Couillard-Dupuis.

Village miniature Baillargeon • 
Notre-Dame-des-Pins
Le site est aménagé dans un décor naturel où vous 
pourrez circuler parmi les 200 maquettes créées par 
Ernest Baillargeon.

Montmagny

L’Islet

Lévis

Saint-Jean-Port-Joli
Cette région s’étend sur 200 kilomètres 
le long du fleuve Saint-Laurent. Elle recèle 
certains des plus beaux villages du Québec, 
des moulins et des demeures ancestrales qui 
témoignent de plus de 300 ans d’histoire.



Saveurs et traditions

Accessible

Le Ricaneux – Économusée des vins de petits 
fruits • Saint-Charles-de-Bellechasse
Découvrez l’histoire de cette famille de producteurs 
de vins et alcools de petits fruits du Québec. 
Une expérience authentique et conviviale.

© Agence Koda

La Vallée Bleue, Distillerie • Val-Alain
Un joli moment vous attend : autocueillette, 
dégustation de boissons alcoolisées et de produits 
fins, mini fermette, aire de pique-nique.

Partiellement accessible

Microbrasserie Frampton Brasse – 
Économusée du maître brasseur • Frampton
Cette entreprise familiale est productrice et 
transformatrice de bières dont le savoir-faire est 
mondialement reconnu. L’économusée explique 
les différentes étapes de fabrication de la bière.

Ferme Cassis et Mélisse – Économusée 
de la fromagerie fermière : lait de chèvre • 
Saint-Damien-de-Buckland
Dans cette ferme bio, on démystifie les métiers 
de cultivateur d’herbes, d’éleveur, de producteur 
de lait, de fromager et d’affineur.

Le Vivoir, Métiers d’art, galeries d’art et 
sculptures • Saint-Jean-Port-Joli
Une boutique qui expose les créations 
de nombreux artistes issus des métiers d’arts et 
des arts visuels québécois. 

Hébergements

Hôtels

Accessible
La cache du Golf • Beauceville

Auberge des Glacis • L’Islet

Le Georgesville • Saint-Georges

Partiellement accessible
Quality Inn & Suites • Lévis

Chalets, gîtes

Partiellement accessible
Chalet Labbé, Parc national de Frontenac • 
Adstock

Gîte Ambrelane • Thetford Mines

Campings

Partiellement accessible
Camping KOA Québec • Lévis

Camping Baie Sauvage, Parc national 
de Frontenac • Sainte-Praxède

Parc national de Frontenac © TQ / JF. Bergeron / Enviro Foto
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Côte-Nord

Parcs et plein air

Partiellement accessible

Centre d’interprétation des marais salés • 
Longue-Rive
Avec ses 249 hectares, ce marais constitue pour 
les ornithologues amateurs ou professionnels 
une zone d’observation exceptionnelle.

Quai de l’Anse-de-Roche • Sacré-Cœur
Observez ici la faune locale et les majestueux 
couchers de soleil sur la rivière Saguenay.

Culture et patrimoine

Accessible

Salle de diffusion de la Shed-à-Morue • 
Havre-Saint-Pierre
Situé près de la mer et au cœur de l’activité 
touristique, ce lieu de divertissement culturel 
présente une programmation annuelle variée 
de spectacles, danse, théâtre ainsi que 
des projections cinématographiques. 

Partiellement accessible

Barrage Daniel-Johnson et la centrale Manic-5 
(Hydro-Québec) • Baie-Comeau
Explorez ce barrage grandiose à l’architecture unique 
encaissé dans la vallée de la Manicouagan.

Centrale Jean-Lesage Manic-2 (Hydro-Québec) • 
Baie-Comeau
Participez à une visite guidée de cette centrale 
hydro-électrique, durant laquelle vous explorerez son 
barrage depuis l’intérieur : une expérience inoubliable.

Centre des arts de Baie-Comeau • Baie-Comeau
Ce complexe culturel multidisciplinaire diffuse 
une programmation diversifiée de spectacles 
comprenant théâtre, humour, chanson, danse, 
musique. Grand public, jeune public et famille.

Centre d’accueil et d’interprétation de Havre-
Saint-Pierre - Parcs Canada • Havre-Saint-Pierre
Un arrêt incontournable pour se renseigner sur 
les activités et services offerts pour découvrir 
l’archipel-de-Mingan. Cartes et documentations 
disponibles. Visitez l’exposition « Témoins de la vie 
aux Îles de Mingan ».

Tadoussac Les Escoumins

Port-Cartier

Sept-Îles

Baie-Comeau

Longeant le fleuve, qui devient estuaire 
puis golfe, la région est jalonnée de plages, 
de phares et de vues splendides. À l’intérieur 
des terres, c’est le paradis de la chasse, 
de la pêche et du plein air.

Bernaches du Canada © TQ / L. Gagnon
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Maison de la culture Roland-Jomphe • 
Havre-Saint-Pierre
Situé dans un ancien magasin général construit en 
1943 et acheté par la compagnie La Baie d’Hudson 
en 1963, ce lieu culturel vous fera découvrir l’histoire 
de Havre Saint-Pierre à travers de nombreux objets et 
photographies. 

Centre d’accueil et d’interprétation de Longue-
Pointe-de-Mingan - Parcs Canada • 
Longue-Pointe-de-Mingan 
Un des centres d’accueil de l’Archipel-de-Mingan. 
Le personnel vous renseignera sur les activités et 
services offerts dans l’archipel. Exposition des Îles à 
la mer et salle de diffusion. 

Musée régional de la Côte-Nord • Sept-Îles
Ce musée d’histoire et d’archéologie se consacre 
à la conservation, l’étude et la mise en valeur 
du patrimoine régional.

© TCN, Optik 360

Saveurs et traditions

Accessible

Place des Artisans • Havre-Saint-Pierre
Flânez dans cet endroit idéal pour dénicher de jolies 
créations originales fabriquées dans la région.

Sports et loisirs

Accessible

Mer et monde écotours • Les Bergeronnes
À bord d’un kayak de mer, découvrez le milieu marin 
et les baleines de l’estuaire du Saint-Laurent. Activité 
accessible disponible à marée haute seulement.

Hébergements

Hôtels

Accessible
Hôtel Le Manoir Baie-Comeau • Baie-Comeau

Partiellement accessible
Auberge de jeunesse, la Maison Majorique • 
Tadoussac

Hôtel Tadoussac • Tadoussac
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Eeyou Istchee Baie-James

Culture et patrimoine

Accessible

Institut culturel cri Aanischaaukamikw • 
Oujé-Bougoumou
Découvrez la culture des Cris de la baie James dans 
ce musée, vitrine de l’histoire de cette communauté.

Partiellement accessible

Aménagement Robert-Bourassa 
(Hydro-Québec) • Radisson
C’est le plus important site de production d’énergie 
d’Amérique du Nord. Une véritable cathédrale 
sculptée dans le roc. 

Hébergements

Hôtels

Accessible
Hôtel Opémiska • Chapais

Partiellement accessible
Auberge Capissisit • Oujé-Bougoumou

Aménagement Robert-Bourassa (Hydro-Québec) © TQ / M. Dupuis

Radisson

Lebel-sur-Quévillon

Chibougamau

Chisasibi

Matagami

Oujé-Bougoumou

Chapais

Cette région suscite l’émerveillement par ses 
lacs immenses, ses rivières sauvages, ses 
aurores boréales, ses forêts à perte de vue, 
sa faune et sa flore uniques, sans oublier 
la culture crie riche et vivante.

Pont Eastmain © GoVan
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Gaspésie

Parcs et plein air

Accessible

Le Club Nautique de Carleton • Carleton-sur-Mer
Lieu de rencontres et de festivités, restaurez-vous 
à la capitainerie et accédez au quai par une longue 
rampe fixe pour admirer les nombreux bateaux 
accostés, la mer et le Mont St-Joseph en arrière-plan.

Jardins de Métis • Grand-Métis
Profitant d’un microclimat spécifique, ce jardin est 
un lieu historique national reconnu comme une œuvre 
exceptionnelle d’art horticole.

Belvédère des chutes à Philomène • 
Saint-Alexandre-des-Lacs
Venez voir cette chute haute de 33 mètres qui 
constitue, sans nul doute, un des principaux attraits 
naturels de la région.

Partiellement accessible

Plage municipale du parc des Horizons • 
Carleton-sur-Mer
Profitez de cette jolie plage munie d’un tapis 
de plage, pour accéder au bord de la mer. Une école 
de voile à proximité offre des excursions et 
formations de voile adaptées.

Parc du Bourg de Pabos • Chandler
Bien que comportant quelques pentes raides, ce parc 
urbain propose des sentiers accessibles, une plage 
de sable fin et des aires de jeux pour les enfants.

Parc national Forillon • Gaspé
Ce parc forme une presqu’île où la chaîne 
des Appalaches termine son long périple. Parcourez 
les sentiers du Grande-Grave ou du Prélude offrant 
de beaux points de vue sur la baie de Gaspé et 
l’océan. 

© TQ / M. Dupuis

Plage Haldimand • Gaspé
Cette plage est l’une des seules du Québec à être 
équipée d’un tapis de plage. Elle dispose également 
d’un hippocampe et de sentiers accessibles.

Parc national Miguasha - Site fossilifère • Nouvelle
Véritable trésor du patrimoine naturel, ce parc 
émerveille petits et grands par une panoplie 
d’activités familiales et expositions. 

Géoparc de Percé • Percé
Venez consulter 500 millions d’années d’histoire 
de la Terre. La plateforme vitrée suspendue dans 
la falaise offre une vue à couper le souffle. 

Matane

Sainte-Anne-des-Monts

Carleton-sur-Mer

Gaspé

Percé

Le tour de la Gaspésie est un mythique 
parcours de 885 kilomètres que de nombreux 
touristes viennent compléter en haute 
saison. Ici, les parcs nationaux se succèdent 
et proposent des paysages d’exception. 
La population locale est très accueillante et 
les sites historiques y sont remarquables.
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Parc national de l’Île-Bonaventure-et-du-Rocher-
Percé • Percé
Seul le secteur Charles-Robin est accessible. Il offre 
de beaux points de vue sur le Rocher. Son centre 
de découverte est composé d’expositions sur la faune 
et la flore locales ainsi que sur la géologie du parc.

Parc national de la Gaspésie • 
Sainte-Anne-des-Monts
Créé dans le but de protéger le caribou 
de la Gaspésie, ce parc propose deux sentiers en 
pente parfois raide, menant aux lacs Cascapédia et 
aux Américains.

Culture et patrimoine

Accessible

Musée acadien du Québec • Bonaventure
Ce lieu d’histoire et d’ethnologie relate la vie 
fascinante des Acadiens. Une variété d’activités sur 
ce site enchanteur interpellera tous vos sens. 

Musée de la Gaspésie et Monument à Jacques-
Cartier • Gaspé
Venez découvrir l’histoire de cette fabuleuse 
péninsule à travers des expositions relatant l’histoire, 
l’art, le patrimoine et la culture des Gaspésiens. 

© Musée de la Gaspésie

Site historique, Berceau du Canada • Gaspé
Découvrez une représentation du village de Gaspé 
tel qu’il était en 1900, composée d’une résidence 
patrimoniale et de six bâtiments reconstitués.

Partiellement accessible

Bioparc de la Gaspésie • Bonaventure
Ce parc animalier abrite une quarantaine d’espèces 
animales indigènes dans une ambiance évocatrice 
de leur milieu naturel.

Centre d’interprétation Éole • Cap-Chat
Visitez la plus haute éolienne au monde à axe vertical 
et son musée.

Manoir Le Boutillier • Gaspé
Ce lieu historique national propose la visite 
commentée de la maison d’échange et de commerce 
de John Le Boutillier, grand industriel de la pêche 
(1850-1860).

Sanctuaire diocésain Notre-Dame de Pointe-
Navarre • Gaspé
Lieu de culte et de pèlerinage depuis 1940 où 
découvrir l’Ordre des Servites de Marie et des œuvres 
d’artistes reconnus.

Site d’interprétation Micmac de Gespeg • Gaspé
Familiarisez-vous avec le mode de vie traditionnel 
des Micmacs du XVIIe siècle. Notez toutefois que 
certains sentiers extérieurs sont en pente raide. 

Site historique de Pointe-à-la-Renommée • Gaspé
Surplombant l’entrée du golfe Saint-Laurent, ce site 
est un arrêt incontournable pour visiter un phare 
centenaire et la première station de radiotélégraphie 
maritime. Spectacle de projections extérieures en 
soirée.

Musée maritime du Phare de Matane • Matane
Ce centre d’exposition présente des photographies 
et des objets reliés à l’histoire maritime de la région. 
Seul le premier étage est accessible. 

Site historique national de Paspébiac • Paspébiac
En visite libre ou guidée, découvrez l’histoire 
de la pêche à la morue dans les onze bâtiments 
historiques reliés entre eux par des trottoirs de bois.

La Vieille Usine de L’Anse-à-Beaufils • Percé
Ce lieu historique est aujourd’hui composé d’un petit 
musée, d’un espace d’expositions et d’un centre 
culturel.

Saveurs et traditions

Accessible

Resto-Pub La Révolte - Auberge Le Caribou • 
Gaspé
Profitez de l’ambiance chaleureuse et de la vue 
imprenable sur la mer pour déguster un repas 
composé de fruits de mer et de poissons cuisinés 
à la gaspésienne ou autres plats de traditionnels 
de bistro-pub.
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Les Ateliers Plein Soleil • Mont-Joli
Boutique de produits faits à la main mettant en valeur 
des artisans de la région.

© Les Ateliers Plein Soleil

La Maison du Pêcheur • Percé
Situé sur le bord de mer avec un accès privilégié 
sur le Rocher Percé, ce restaurant vos propose 
un délicieux menu composé d’une variété de fruits 
de mer frais, soupe de poissons ou des grillades et 
pizzas.

Partiellement accessible

Fromagerie du Littoral • Baie-des-Sables
Goûtez aux fromages au lait de vache entier 
provenant de cette ferme familiale.

Le Vraquier - Marché écoresponsable • 
Carleton-sur-Mer
Une boutique écoresponsable où vous trouverez 
une variété de produits en vrac et un comptoir lunch 
avec mets cuisinés à emporter.

Bistro-bar Le Brise-Bise • Gaspé
Ce restaurant de type bistro-bar-spectacle offre 
un menu créatif et des bières de micro-brasserie 
gaspésiennes et québécoises. Programmation 
musicale.

Brasserie artisanale La Fabrique • Matane
Une brasserie artisanale et un resto pub qui privilégie 
des produits de saison fournis par des producteurs 
locaux, lorsque possible.

Couleur Chocolat – Économusée du chocolatier • 
Sainte-Anne-des-Monts
Retrouvez l’identité de la Gaspésie dans chaque 
bouchée fabriquée de façon artisanale par 
ce chocolatier passionné.

Centre d’Art Marcel Gagnon • Sainte-Flavie
Cette boutique d’art regroupe plusieurs artistes et 
dispose d’un restaurant avec vue sur le fleuve.

Vignoble Carpinteri • Saint-Ulric
Participez à une visite guidée des caves ou à 
une dégustation sur la terrasse.

La Vallée de la Framboise Inc. – Économusée 
des liquoristes : framboise • Val-Brillant
Du champ à la dégustation, venez découvrir toute 
une gamme de produits 100 % locaux en compagnie 
d’artisans passionnés.

Hébergements

Hôtels

Accessible
Auberge l’Ambassadeur • Amqui

Selectôtel • Amqui  
Le Manoir Belle Plage • Carleton-sur-Mer

Quality Inn & Suites • Matane

Partiellement accessible
Hostellerie Baie Bleue • Carleton-sur-Mer

Motel L’Abri • Carleton-sur-Mer

Motel Chandler • Chandler

Hôtel Baker • Gaspé

Hôtel Plante • Gaspé

Rodeway Inn Gaspé • Gaspé

Hôtel Le Francis • New Richmond

Le Gaspésiana • Sainte-Flavie

Centres de vacances

Partiellement accessible
Camp Sable Chaud • Amqui

Chalets, gîtes

Partiellement accessible
Village Grande Nature Chic-Chocs • Cap-Chat

Parc national de l’Île-Bonaventure-et-du-Rocher-Percé © TQ / Image Nomade Production 
Inc.
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Îles-de-la-Madeleine

Lieu d’accueil touristique

Accessible

Bureau d’information touristique des Îles 
de la Madeleine • Cap-aux-Meules
Faites un détour auprès du personnel accueillant 
pour obtenir toutes les informations sur les services, 
activités, hébergements, restaurants et les différents 
spectacles et événements. 

Culture et patrimoine

Accessible

Le Site d’autrefois • Bassin
Un Madelinot passionné vous fait plonger dans 
la culture acadienne, la vie insulaire, la pêche et 
l’agriculture.

© Le Site d’autrefois

Musée de la Mer • L’Île-du-Havre-Aubert
Ce musée a pour vocation de faire connaître 
les richesses patrimoniales, le savoir-faire ancestral, 
le peuplement insulaire et l’évolution socioculturelle 
de l’archipel madelinot.

Partiellement accessible

La Grave Site historique • Cap-aux-Meules
Unique site historique de l’archipel, ce lieu témoigne 
du passé tout en conservant un cachet architectural 
et traditionnel. Attention, tous les bâtiments ne sont 
pas accessibles.

Centre d’interprétation du Phoque  
(situé à l’Auberge La Salicorne) • Grande-Entrée
Découvrez le monde fascinant des phoques et de leur 
milieu de vie du golfe à l’estuaire du Saint-Laurent. 

La Maison du Potier – Économusée de la potière • 
Grosse-Île
Observez les mains des potiers transformer l’argile et 
partagez avec eux leur savoir-faire. 

Musées de la petite école rouge et des vétérans • 
Grosse-Île
Ces deux musées content l’histoire singulière 
des Îles. Les mises en scène et les expositions 
d’objets vous feront revivre d’importants moments 
d’histoire.

Saveurs et traditions

Accessible

Boulangerie Madelon • Cap-aux-Meules
Un savoir-faire artisanal depuis 1964 va vous régaler 
des spécialités sucrées. Vous pourrez aussi goûter 
des produits du terroir, fromages et charcuteries et 
repas prêt-à-manger.

Fatima

L’Île-du-Havre-Aubert Cap-aux-Meules

Bassin

Grosse-Île Au cœur du golfe du Saint-Laurent, 
cet archipel est d’une beauté naturelle 
incroyable. Les longues plages sont propices 
au farniente, la flore et la faune sont 
hypnotisantes, les mets issus de la pêche 
régalent les papilles et les visites culturelles 
offrent un voyage dans le temps.
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Auberge La Salicorne (Resto Madelinot) • 
Grande-Entrée
Les saveurs maritimes sont en vedette dans ce 
restaurant de l’auberge. Savourez une cuisine 
authentique après une visite au centre 
d’interprétation du phoque.

Cap Dauphin Coopérative de pêcheurs 
(Fish Shack) • Grosse-Île
Cette cantine vous offre un menu typique de fruits 
de mer, à savourer en terrasse ou à emporter. 
Profitez de la vue sur la mer et assistez à l’arrivée 
des pêcheurs avec leurs prises du jour.

Fromagerie du Pied-De-Vent – Économusée 
de la fromagerie • Havre-aux-Maisons
Faites connaissance des artisans et apprenez-en plus 
sur les origines de la tradition fromagère du Québec 
et sur le savoir-faire local.

Partiellement accessible

Boulangerie Grandma’s Bakery - Espace 
culinaire – Table de Grandma’s • Grosse-Île
Ici, les femmes transmettent l’identité culinaire 
forte de la région à travers leur confection de pains, 
biscuits et autres douceurs.

Domaine du Vieux Couvent • Havre-aux-Maisons
Avec une vue spectaculaire sur l’Île d’Entrée et 
la baie, dégustez un repas inspiré des traditions 
et de la modernité, avec les produits de la mer et 
les fromages des Îles. 

Le Fumoir d’antan – Économusée 
de la boucanerie • Havre-aux-Maisons
Découvrez les secrets du boucanage et l’histoire 
des fumoirs avec la famille Arseneau, qui exerce 
ce savoir-faire artisanal depuis trois générations.

© Le Fumoir d’antan – Économusée de la boucanerie

Crèmerie du port • L’Étang-du-Nord
Ici on vous en offre une expérience de dégustation 
de crèmes glacées avec la vue sur le port de pêche et 
la mer.

Hébergements

Hôtels

Accessible
Hôtel de la Grave (Pavillon La Saline) • 
Havre-Aubert

Partiellement accessible
Château Madelinot • Fatima

Auberge de Gros-Cap • L’Étang-du-Nord

Auberge Chez Denis à François • 
L’Île-du-Havre-Aubert

Campings

Accessible
Camping Parc de Gros-Cap • L’Étang-du-Nord

© TQ / A. Quenneville

Partiellement accessible
Camping des Sillons • Havre-aux-Maisons
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Lanaudière

Parcs et plein air

Partiellement accessible

Parc du Grand-Coteau • Mascouche
Ce parc urbain comprend 23 km de sentiers 
pédestres boisés, deux étangs naturels, des jeux 
d’eau, des modules de jeux, une crèmerie et 
des tables de pique-nique.

Parc régional des Chutes-Monte-à-Peine-
et-des-Dalles (Secteur Saint-Jean et Sainte-
Mélanie) • Sainte-Béatrix
Laissez-vous charmer par la beauté des paysages 
de ce parc comportant toutefois quelques pentes 
raides.

Culture et patrimoine

Accessible

Musée Gilles-Villeneuve • Berthierville
Explorez l’histoire de cette famille dans les différentes 
sphères du sport automobile, un incontournable pour 
les mordus de sport mécanique.

© TQ / Tourisme Lanaudière / J. Vigneux

Partiellement accessible

Maison Rosalie-Cadron • Lavaltrie
Maison natale de Rosalie Cadron-Jetté (1794-1864). 
Ce site historique raconte la vie de cette mère 
de 11 enfants qui fonda les Sœurs de Miséricorde.

Saveurs et traditions

Accessible

La Terre des Bisons • Rawdon
Cette ferme d’élevage propose une évasion dans 
le monde des bisons. Un centre d’interprétation et 
une boutique de produits locaux vous y attendent.

Partiellement accessible

Alchimiste - Microbrasserie – 
Économusée du brasseur • Joliette
Cette microbrasserie propose des produits 
issus de collaborations locales et de techniques 
de brassage traditionnelles.

Ferme Guy Rivest • Rawdon
Venez à la ferme cueillir ou acheter des fraises, 
camerises et cerises de terre. Une aire de pique-
nique et un labyrinthe de maïs complètent votre 
expérience.

Au jardin des noix • Saint-Ambroise-de-Kildar
Découvrez ces petits fruits à coque : visites guidées 
dans une noiseraie de 4 000 arbres, boutique, aire 
de pique-nique, petit bistro et autocueillette.

Vignoble Saint-Gabriel • Saint-Gabriel
Visitez les deux musées de tracteurs antiques, 
explorez la cave à vin ainsi que la boutique et sa 
terrasse proposant une dégustation de charcuteries.

Rawdon

Saint-Jean-de-Matha

Joliette

Chertsey

Cette région est un doux mélange de nature, 
de culture et d’agrotourisme où il fait bon 
vivre. Le patrimoine religieux y est aussi 
riche et les activités sportives quatre saisons 
y sont très appréciées.
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Distillerie Grand Dérangement – 
Économusée du distillateur • Saint-Jacques
Distillerie au design unique qui conçoit des gins 
et vodkas à base de produits locaux. Sous peu, 
un économusée dévoilera l’art de la production de 
ces spiritueux.

© TQ / Tourisme Lanaudière / J. Vigneux

Ferme Vallée Verte 1912 • Saint-Jean-de-Matha
Ferme produisant des fromages, yaourts et laits 
confectionnés à partir de lait pasteurisé non 
homogénéisé que vous pouvez acheter sur place.

Magasin de l’Abbaye Val Notre-Dame • 
Saint-Jean-de-Matha
En complément de produits préparés sur place, 
le magasin dispose de délicieux produits du terroir.

Qui sème récolte ! • Saint-Jean-de-Matha
Cette cidrerie propose des produits élaborés 
sur place, dont du cidre, du kombucha, de l’huile 
de canola et des produits à l’érable.

Miel de Chez-nous • Sainte-Mélanie
Ferme apicole au programme récréatif et instructif 
permettant de découvrir le monde des abeilles. 
Une boutique et une mini-ferme complètent la visite.

Vignoble Saint-Thomas • Saint-Thomas
Ce vignoble établi depuis 2004 sur d’anciennes 
terres à tabac dispose de vignes et de champs 
d’asperges. Il abrite aussi un pavillon de dégustation 
et une boutique.

Sports et loisirs

Partiellement accessible

Groupe Plein Air Terrebonne - Côte Boisée • 
Terrebonne
Parcourez 26 km de sentiers aller-retour, en 
poussière de roche compactée, avec deux pentes 
raides, la première à 0,7 km du début (6 %) et l’autre, 
à 7,3 km (8 %). Aucun abri sur les sentiers.

Hébergements

Hôtels

Partiellement accessible
Days Inn • Berthierville

Château Joliette • Joliette

Auberge du Lac Taureau • Saint-Michel-des-Saints

Chalets

Accessible
Le P’tit Urbain • Saint-Côme

Partiellement accessible
Chalets Yvano • Chertsey

Chalet Le Vivelô • Entrelacs

Chalets pour tous • Sainte-Béatrix

Centres de vacances

Accessible
Camp musical Père Lindsay • Sainte-Béatrix

Partiellement accessible
Camp Papillon • Saint-Alphonse-Rodriguez

Centre Plein Air L’Étincelle • 
Saint-Alphonse-Rodriguez

Havre Familial • Sainte-Béatrix

Campings

Accessible
Camping Belle-Vie • Sainte-Julienne

Parc régional des chutes Monte-à-Peine et des Dalles © TQ / O. Albert
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Laurentides

Parcs et plein air

Accessible

Parc national du Mont-Tremblant • Lac-Supérieur
Le secteur de La Diable offre un centre de découverte 
accessible. Plusieurs sentiers sont accessibles 
et proposent de jolis points de vue sur la nature 
environnante.

Partiellement accessible

Parc régional éducatif Bois de Belle-Rivière • 
Mirabel
Profitez des équipements accessibles pour 
la baignade ou pour sillonner les sentiers : fauteuil 
roulant de plage et tout terrain Hippocampe, 
transformable avec ski pour l’hiver, deux Joëlettes 
pour enfants, des vélos à assistance électrique. 
Piscine accessible avec aide, jeux d’eau et 3,5 km 
de sentiers partiellement accessibles.

Domaine Saint-Bernard • Mont-Tremblant
La nature dans toute sa simplicité, les sentiers 
en pierres de roche du Jardin des oiseaux sont 
accessibles pour observer la faune et la flore locales.

Parc national d’Oka • Oka
Facile d’accès, ce parc dispose d’un point 
baignade et de sentiers aménagés permettant 
de profiter d’une journée relaxante au bord du lac 
des Deux-Montagnes.

Parc Éco Laurentides ( anciennement Centre 
touristique et éducatif des Laurentides) • 
Saint-Faustin–Lac-Carré
Au cœur de la forêt Laurentienne, le pavillon d’accueil 
et d’interprétation du parc permet la découverte 
des milieux naturels. L’exploration tactile est permise 
pour certaines sections de l’exposition (50 %). 

Sentier des cimes Laurentides • 
Saint-Faustin–Lac-Carré
Nouvelle attraction, ce sentier propose l’ascension 
d’une tour panoramique à l’aide d’une passerelle en 
bois qui monte progressivement vers un point de vue 
spectaculaire.

© D. Desmarais

Parc régional de la Rivière-du-Nord • Saint-Jérôme
Découvrez la faune et la flore laurentienne de ce 
milieu naturel en bordure de la rivière. Le sentier 
Colvert est partiellement accessible (0,4 km). 
Une Joëlette est disponible en location. 

Parc régional de Val-David-Val-Morin – 
secteur Far Hills • Val-Morin
Infrastructures accessibles dans ce secteur. Certains 
sentiers sont en pente raide mais des aires de repos 
sont aménagées.

Oka

Mont-Tremblant

Saint-Sauveur

Saint-Jérôme
Saint-Eustache

Haut lieu de villégiature, les Laurentides 
offrent de belles activités de plein air dans 
des décors époustouflants. L’agrotourisme 
attire de nombreux visiteurs qui y savourent 
les délicieux produits locaux.



Le Québec pour tous  |  Laurentides  |  29

Culture et patrimoine

Accessible

Église de l’Annonciation Oka • Oka
Église historiquement reliée à la première mission 
amérindienne établie par les Sulpiciens.

Amphithéâtre Rolland • Saint-Jérôme
Cette salle de spectacle offre une programmation 
estivale variée : concerts et spectacles de musique 
classique, jazz, chanson. 

Partiellement accessible

Centre de création de Boisbriand • Boisbriand
Ce lieu de recherches et de création dédié à la relève 
en théâtre, chanson, danse et humour propose aussi 
une vaste programmation de spectacles. 

Centre d’exposition Mont-Laurier • Mont-Laurier
Cette institution muséale présente plusieurs 
expositions en arts visuels et sur les métiers d’arts. 
Ateliers et services éducatifs sont aussi offerts.

Espace muséal du Manoir Globensky • 
Saint-Eustache
Ancienne résidence seigneuriale proposant 
des expositions et circuits guidés sur l’histoire 
de la ville et de sa région.

Nid’Otruche • Saint-Eustache
Ferme safari qui démystifie l’autruche, le plus grand 
volatile du monde.

Musée d’art contemporain des Laurentides • 
Saint-Jérôme
Découvrez quatre expositions permanentes mettant 
en valeur les arts visuels, la faune et la flore locales.

Musée de la Cathédrale de Saint-Jérôme • 
Saint-Jérôme
Espace muséal dédié au curé Labelle, personnage 
emblématique des Laurentides, le « Roi du Nord ».

Musée du ski des Laurentides • Saint-Sauveur
Découvrez l’histoire du ski dans les Laurentides 
à travers une riche collection d’artéfacts et 
de photographies.

Saveurs et traditions

Partiellement accessible

Ferme biologique aux petits oignons • 
Mont-Tremblant
Cette ferme maraichère cultive et vend sur place plus 
de 65 légumes, fleurs et fruits, certifiés biologiques.

Jude-Pomme • Oka
Visitez le verger en tracteur accessible et arrêtez-vous 
aux belvédères pour admirer le paysage.

Les Jardins Michel Corbeil Inc. • Saint-Eustache
Visitez les jardins thématiques en sillonnant 
les sentiers, à l’ombre ou en sous-bois.

La Maison Lavande • Saint-Eustache
Admirez les 100 000 plants de lavande et vivez 
une expérience multisensorielle unique.

Cidrerie Lacroix • Saint-Joseph-du-Lac
Sur un terrain plat, ce verger propose une belle 
variété de pommes et une gamme de cidres à 
déguster sur place.

Le Verger Méli-Mélo • Saint-Joseph-du-Lac
En saison, venez cueillir vos pommes et faire 
une balade en tracteur accessible.

© A. Gendron

Verger chez les Gauthier • Saint-Joseph-du-Lac
Venez récolter des pommes grâce à un accès en 
pente faible. Poursuivez la visite vers la boutique et 
la terrasse.
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Hébergements

Hôtels

Partiellement accessible
Best Western • Saint-Jérôme

Comfort Inn • Saint-Jérôme

Super 8 • Saint-Jérôme

Centres de vacances

Partiellement accessible
Domaine des Prés d’Or • Saint-Aimé-du-Lac-des-Îles

Chalets, gîtes

Accessible
Domaine Kaaloo, la mésange d’Olivier • 
Chute-Saint-Philippe 

Partiellement accessible
Maloujo • Lac-Saint-Paul

La Jolie Campagnarde, les chalets du ruisseau • 
Piedmont

Gîte Vita Bella B&B • Saint-Adolphe-d’Howard

© Domaine Kaaloo

Chemin du  
Terroir des 
Laurentides 
Située dans les Basses-Laurentides, cette 
route parcourt quelques 226 kilomètres 
et offre une abondance d’attraits 
agrotouristiques.

Accessible

 ե Marchés publics de Blainville, d’Oka, 
de Saint-Jérôme, du Vieux Saint-Eustache

 ե Cabane à sucre Constantin et Cabane à 
sucre Lalande • Saint-Eustache

 ե Les Vergers Lafrance • Saint-Joseph-du-Lac

Partiellement accessible

 ե Aux Saveurs du printemps • Mirabel

 ե Intermiel • Mirabel 

 ե Serres Stéphane Bertrand • Mirabel

 ե La Magie de la Pomme • Saint-Eustache

 ե Moulin Légaré • Saint-Eustache

 ե Vignoble Rivière du Chêne • Saint-Eustache

 ե Microbrasserie Dieu du Ciel ! 
(Saint-Jérôme) • Saint-Jérôme

 ե La Bullerie • Saint-Joseph-du-Lac

 ե Tarterie du verger des musiques • 
Saint-Joseph-du-Lac

 ե Verger Richard Legault • 
Saint-Joseph-du-Lac

 ե Vignoble et microbrasserie 
Les Vents d’Ange • Saint-Joseph-du-Lac

 ե Les fromagiers de la Table Ronde • 
Sainte-Sophie
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Laval

Parcs et plein air

Accessible

Bois de l’Équerre
Cette forêt abrite des écosystèmes variés et 
offre un sentier adapté pour profiter pleinement 
des bienfaits de ce milieu naturel.

Parc de la Rivière-des-Mille-Îles
Ce refuge faunique est une aire protégée située  
sur la rivière du même nom. Un centre d’exploration 
explique l’intérêt de conservation de ce milieu  
de vie. 

Culture et patrimoine

Accessible

Place Bell
Inauguré en 2017, il s’agit du troisième plus 
grand aréna au Québec, domicile des Rockets 
de Laval, le club-école des Canadiens de Montréal. 
L’amphithéâtre se convertit en salle de spectacles. 

Centre d’interprétation de l’eau
Unique au Québec, ce centre offre des activités et 
animations scientifiques où l’on découvre les enjeux 
liés à l’eau et l’importance de la protéger. 

Maison des arts de Laval
Accédez à l’année à une programmation variée 
du Théâtre les muses. Concerts, spectacles d’humour, 
de danse, théâtre et contes pour grand public, jeune 
public et famille.

Musée de la santé Armand-Frappier
Musée consacré aux sciences relatives à la santé 
humaine. Ce lieu de vulgarisation propose 
des activités amusantes et éducatives. 

Salle André-Mathieu
Inauguré en 1979, en hommage au grand compositeur 
québécois, ce lieu de diffusion culturelle vous offre 
une belle acoustique et une ambiance conviviale. 
Riche programmation en théâtre, musique, chanson 
et humour. 

Partiellement accessible

Centrale hydro-électrique de la Rivière-des-
Prairies (Hydro-Québec)
Centrale colorée racontant l’électrification 
de la région montréalaise vers 1930. Visitez des puits 
de turbine et un évacuateur de crues. 

Saveurs et traditions

Partiellement accessible

Ferme Marineau
Ferme familiale maraichère et de petits fruits. 
Venez y cueillir des fraises et des citrouilles dans 
les champs d’autocueillette en gros gravier.

Sports et loisirs

Partiellement accessible

Escalade Clip’n Climb
Selon vos envies, vivez une activité palpitante sur l’un 
des trente murs d’escalade colorés. 

Escaparium Laval
Vivez une expérience ludique dans des salles 
à ambiance immersive, en petit groupe de 3 à 
8 personnes. Une mission vous sera confiée, à 
solutionner en 60 minutes.

Laval

Cette île est une région à la fois urbaine et 
rurale. Vous y trouverez de grands centres 
d’achats, mais aussi un quartier bucolique, 
le Vieux-Sainte Rose, avec son église, ses 
rues fleuries, cafés et maisons anciennes.
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Mauricie

Parcs et plein air

Accessible

Parc de la rivière Batiscan • Saint-Narcisse
Ce parc régional offre des sentiers pédestres 
pour profiter d’un dépaysement en pleine nature. 
Une Joëlette est disponible. Activités guidées et 
autonomes.

Culture et patrimoine

Accessible

Village du Bûcheron • Grandes-Piles
Laissez-vous guider en contes et en chansons dans 
l’univers des bûcherons québécois d’antan. 

La centrale de Shawinigan-2 (Hydro-Québec) • 
Shawinigan
L’ancienne centrale a été transformée en un vaste hall 
d’exposition présentant une collection de machines 
industrielles. La seconde partie de la visite donne 
accès à la centrale achevée en 1928 dans le style 
Art déco. 

Boréalis, Centre d’histoire de l’industrie 
papetière • Trois-Rivières
Ancien site industriel patrimonial devenu un musée 
illustrant la forêt, la drave, les bûcherons et la vie 
des ouvriers d’autrefois. 

Musée POP • Trois-Rivières
Ce musée regroupe six expositions thématiques 
et interactives traitant de la culture populaire 
québécoise.

Partiellement accessible

Église Notre-Dame-de-la-Visitation • Champlain
Classé monument historique du Québec, 
ce magnifique lieu de culte fait partie intégrante 
de l’histoire du Chemin du Roy.

Domaine seigneurial Sainte-Anne 
(Site de Madeleine de Verchères) • 
Sainte-Anne-de-la-Pérade
Ce manoir construit autour de 1765 raconte l’histoire 
de la fougueuse Madeleine de Verchères. Découvrez 
trois siècles d’histoire, des jardins aménagés et 
une charmante boutique de produits du terroir et 
de créations artistiques. Visites avec des guides 
en costume d’époque.

Centre des arts de Shawinigan – Salle Philippe-
Filion et Centre d’exposition Léo-Ayotte • 
Shawinigan
Ce lieu loge deux salles d’exposition en art 
contemporain à caractères scientifique, patrimonial 
ou éducatif ainsi qu’une salle de spectacle avec 
une programmation variée des arts de la scène.

Église Notre-Dame-de-la-Présentation 
(Œuvres de Ozias Leduc) • Shawinigan
Une charmante petite église qui rassemble le dernier 
grand projet réalisé par l’artiste-peintre Ozias Leduc, 
figure dominante de l’art sacré au Canada, surnommé 
le « Michel-Ange du Québec ». Lieu historique 
national du Canada.

Shawinigan

Grandes-Piles

Trois-Rivières

Champlain

Surnommée « la belle d’à côté », cette 
région réserve une grande place à la nature 
sauvage. Authentique et accueillante, riche 
en patrimoine religieux et industriel, elle 
propose de belles activités culturelles.
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Le FestiVoix de Trois-Rivières
Le FestiVoix de Trois-Rivières est un événement 
culturel majeur au Québec. Ce festival d’été 
de musique se déroule au cœur du quartier 
historique de Trois-Rivières. Les sites principaux 
comportent des zones réservées, à proximité 
desquelles se trouvent des toilettes portatives 
accessibles. Les emplacements – parfois 
surélevés, parfois au sol près de la scène – sont 
accessibles pour toute personne qui  
se déplace en fauteuil roulant manuel ou 
électrique, triporteur, quadriporteur ou avec 
l’aide d’un chien guide.

La Cité de l’Énergie • Shawinigan
Découvrez l’histoire et le patrimoine local à l’aide 
d’expositions et d’activités immersives pour petits et 
grands.

Centre d’exposition Raymond-Lasnier • 
Trois-Rivières
Ce centre d’art contemporain propose des expositions 
thématiques, collectives et événementielles.

Maison de la culture de Trois-Rivières – 
Salle Anaïs-Allard-Rousseau et Salle Louis-
Philippe-Poisson • Trois-Rivières
Un important centre de diffusion culturelle qui abrite 
deux salles de spectacles et un centre d’exposition. 
Consultez la programmation d’exposition, de concert, 
théâtre, improvisation, danse, humour. Pour grand 
public, jeune public et famille.

Manoir Boucher de Niverville • Trois-Rivières
Situé sur une aire de protection et un site 
archéologique, ce manoir vous raconte les secrets 
de la mondanité en Nouvelle-France. 

© TQ / JF. Bergeron

Musée des Ursulines de Trois-Rivières • 
Trois-Rivières
Ce musée classé site patrimonial présente l’histoire 
plus que tricentenaire de cette communauté 
d’enseignantes et d’hospitalières.

Saveurs et traditions

Accessible

Microbrasserie Nouvelle-France • 
Saint-Alexis-des-Monts
Dégustez des bières locales avec une vue sur l’usine 
de production.

Partiellement accessible

Marché public • Shawinigan
Frais, local et gourmand, ce marché vous ouvrira 
l’appétit.

Microbrasserie Le trou du Diable • Shawinigan
Une microbrasserie et boutique qui proposent 
une sélection de bières uniques et des produits 
dérivés

Hébergements

Hôtels

Accessible
Le Baluchon Éco-Villégiature • Saint-Paulin

Hôtel OUI GO ! • Trois-Rivières

Partiellement accessible
Auberge du Lac-à-l’Eau-Claire • 
Saint-Alexis-des-Monts

Comfort Inn & Suites • Shawinigan

Hôtel Énergie Shawinigan • Shawinigan

L’Auberge du Lac Saint-Pierre • Trois-Rivières

Campings

Accessible
Camping Les Forges • Trois-Rivières
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Montérégie

Parcs et plein air

Accessible

Île Saint-Bernard • Châteauguay
Venez passer une journée farniente dans les sous-
bois, au bord de l’eau, à la rencontre de la faune et 
de la flore.

Plage municipale • Saint-Zotique
Plage munie d’une balançoire accessible, d’une 
pataugeoire aménagée avec une rampe d’accès et 
de tables de pique-nique accessibles.

Partiellement accessible

Parc national des Îles-de-Boucherville • 
Boucherville
Au beau milieu du Saint-Laurent, cinq petites îles 
forment ce parc. 19 km de sentiers sont accessibles 
sur les îles Marguerite, de la Commune et Grosbois.

Parc national du Mont-Saint-Bruno • 
Saint-Bruno-de-Montarville
Idéal pour les familles, ce parc offre des sentiers 
faciles d’accès autour des lacs. Les chemins sont 
larges et aménagés avec des tables de pique-nique.

© S. Laroche

Jardin Daniel A. Séguin • Saint-Hyacinthe
Déambulez dans ce magnifique parc floral 
de 4,5 hectares reconnu pour avoir l’une des plus 
grandes collections d’annuelles au Québec.

Parc régional des Grèves • Sorel-Tracy
Ce parc regorge d’une biodiversité variée avec ses 
nombreux habitats à travers des forêts matures et 
un grand marécage. Le Sentier des Chênes de 1,2 km 
est partiellement accessible.

Parc régional de Beauharnois-Salaberry • 
Beauharnois
Dans ce vaste espace récréatif et multifonctionnel, 
parcourez un segment de 8,6 km de piste cyclable 
pavée, et accessible, désignée Route Verte. Le prêt 
d’un vélo double adapté avec assistance électrique 
est possible. Haltes d’observation et de repos.

Culture et patrimoine

Accessible

Le Club Dix30 • Brossard
Située au cœur du quartier de magasinage, cette 
salle de spectacle offre une programmation pour tous 
les goûts (humour, chanson, variétés, blues).

Électrium, centre d’interprétation de l’électricité 
d’Hydro-Québec • Sainte-Julie
Apprenez-en plus sur l’électricité grâce à 
des maquettes ludiques et interactives et 
des capsules vidéo. 

Mont Saint-Hilaire
Boucherville

Longueuil
Brossard

Rougemont

Hemmingford

Parsemée de villages et de campagnes 
fertiles, cette région agrotouristique 
regorge de vergers, vignobles et érablières. 
De nombreux vestiges historiques sont 
également présents et témoignent de son 
passé animé.



Le Québec pour tous  |  Montérégie  |  35

Partiellement accessible

Centrale de Beauharnois (Hydro-Québec) • 
Beauharnois
Avec son architecture art déco, cette centrale hydro-
électrique est aussi l’une des plus grandes au monde. 

Maison nationale des Patriotes - site 
patrimonial de la maison Jean-Baptiste-Mâsse • 
Saint-Denis-sur-Richelieu
Immergez-vous dans la vie des Patriotes à travers 
les collections d’artefacts et d’archives comprenant 
des peintures, estampes, dessins, costumes et 
textiles, ethnologie et archéologie, art décoratif, 
photographies.

MUSO - Musée de société des Deux-Rives • 
Salaberry-de-Valleyfield
Situé dans une ancienne église protestante rénovée, 
ce musée s’intéresse au patrimoine industriel, 
notamment au textile, et possède une vaste collection 
d’objets et des photographies. Visite guidée, visite 
apaisée et exploration tactile possibles.

Théâtre Manuvie (anciennement L’Étoile Banque 
Nationale) • Brossard
Situé au cœur du Quartier Dix30, ce lieu de diffusion 
culturel offre une vaste programmation de spectacles, 
concerts, théâtre, humour, pour vous divertir. 

Centre d’interprétation du site archéologique 
Droulers/Tsiionhiakwatha • Saint-Anicet
Plongez dans l’univers des Iroquoiens du Saint-
Laurent avec cette reconstitution grandeur nature 
d’un village.

Circuit du 
paysan
Situé au piedmont 
des Adirondacks, dans 
la Vallée du Haut-Saint-Laurent, ce circuit 
propose un trajet de 194 kilomètres 
traversant les plus beaux paysages 
champêtres et bucoliques de la Montérégie 
à la découverte de produits uniques.

Accessible

 ե Les Frères Dailpé • Hemmingford

 ե Boucherie Viau • Hemmingford

 ե Charcuterie Stefan Frick • Lacolle

 ե Fromagerie Fritz Kaiser • Noyan

 ե Récréoparc • Sainte-Catherine

Partiellement accessible

 ե Entre Pierre et Terre • Franklin

 ե Les Vignes des Bacchantes • Franklin

 ե Vergers Cassidy • Franklin

 ե Vergers Blair • Franklin

 ե Cabane à sucre l’Hermine • Havelock

 ե Vignoble du Marathonien • Havelock

 ե Burger Bob • Hemmingford

 ե Cidrerie du Minot – Économusée 
du cidriculteur • Hemmingford

      
          © Kéroul

 ե Domaine des Salamandres • Hemmingford

 ե Vergers Écologiques Philion • Hemmingford

 ե Vergers Petch • Hemmingford

 ե Zoo Parc Safari • Hemmingford

 ե Domaine Herdman • Hinchinbrooke

 ե Taverne de la Ferme • Ormstown 

 ե Verger et Bleuetière Suzanne Machabée • 
Saint-Antoine-Abbé

 ե Brasserie Saint-Antoine-Abbé • 
Saint-Antoine-Abbé

 ե Le Douglas Resto-Bar • 
Saint-Cyprien-de-Napierville

 ե Le Café Hemmingford • Hemmingford
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Biophare • Sorel-Tracy
Ce musée interactif sensibilise au respect 
du patrimoine naturel et humain de la Réserve 
de la biosphère du Lac-Saint-Pierre et du fleuve 
Saint-Laurent. 

Centre des arts contemporains du Québec 
à Sorel-Tracy • Sorel-Tracy
Ce nouveau centre présente des expositions riches et 
diversifiées, conférences et performances d’artistes.

Salle Georges-Codling • Sorel-Tracy
Assistez à un concert ou à un spectacle d’humour, 
de danse, de variété, de théâtre dans un magnifique 
bâtiment patrimonial situé au cœur du centre-ville 
de Sorel-Tracy. Grand public, jeune public, famille.

Statera Expérience • Sorel-Tracy
Viviez une expérience immersive en réalité 
augmentée pour découvrir la Réserve de la biosphère 
du Lac Saint-Pierre, ou encore, assistez à 
une projection de film dans le dôme 360°.

Saveurs et traditions

Accessible

Fromagerie Ruban bleu • Mercier
Partagez la passion de ces fromagers et découvrez 
la fabrication des fromages. Vous pourrez aussi 
y goûter !

Le Flanc Nord, Verger & Cidrerie • 
Mont-Saint-Hilaire
Visitez ce magnifique verger, réputé pour son 
ambiance, ses pommes, ses pâtisseries et ses cidres.

Vignoble La Grande Allée • Mont-Saint-Hilaire
Venez déguster du vin, visiter une galerie d’art et 
une boutique offrant des produits faits à la main.

Cidrerie Michel Jodoin • Rougemont
Découvrez l’histoire du cidre, les chais, le lieu de 
production et les saveurs des différents produits. 

Vignoble Coteau Rougemont • Rougemont
Vivez un moment de pur bonheur en synergie avec 
la nature. Goûtez aux vins et cidres maintes fois 
primés.

Partiellement accessible

Les Vignes des Bacchantes • Hemmingford
Participez à une visite guidée pour découvrir 
le monde du vin.

Vergers et Cidrerie Denis Charbonneau • 
Mont-Saint-Grégoire
Cueillez-y pommes et petits fruits. De beaux produits 
du terroir vous attendent dans la boutique.

Le Relais de la Pomme • Saint-Paul-d’Abbotsford
Ce marché alimentaire propose des kiosques de fruits 
et légumes frais locaux.

Les Fraises Louis Hébert • Saint-Valentin
Explorez l’univers de ce fruit et participez à la visite 
du 1er centre d’interprétation au Canada.

Cidrerie Michel Jodoin © M. Jodoin

Hébergements

Hôtels

Accessible
Hôtel Escad Quartier DIX30 • Brossard

Auberge des Gallant • Sainte-Marthe

Partiellement accessible
Sandman Hôtel Montréal-Longueuil • Longueuil

Hôtel de la Rive • Sorel-Tracy

Campings

Accessible
Camping Choisy • Rigaud

Camping La Clé des champs Complexe VR • 
Saint-Philippe

Partiellement accessible
Camping Saint-Polycarpe • Saint-Polycarpe
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Montréal

Parcs et plein air

Accessible

Vieux-Port de Montréal
Une balade sur le Vieux-Port vous permettra 
de profiter de la vue sur Montréal, du bord du Saint-
Laurent et des attractions du cœur de la ville.

© TQ / G. Leroyer

Grand Quai du Port de Montréal
Au bord du fleuve Saint-Laurent, le Grand Quai du 
Port de Montréal offre des vues imprenables sur le 
fleuve et sur la ville.

Partiellement accessible

Parc Jean-Drapeau – Espace 67
Rendez-vous à la sculpture « Trois disques » 
d’Alexander Calder pour observer les vues 
saisissantes sur le centre-ville et le fleuve.

Parc-nature de l’Île-de-la-Visitation
Ce parc urbain linéaire calme et reposant propose 
de beaux points de vue sur la rivière des Prairies.

Zoo Ecomuseum
Rencontrez les petits animaux du Québec dans ce 
refuge qui prend soin des animaux blessés : renards, 
loutres, ratons laveurs, porcs-épics…

Squares et places
De nombreuses places et squares sont 
accessibles dans la ville de Montréal. Ils 
permettent de flâner, de se reposer, d’observer 
de jolis points de vue, de découvrir des œuvres 
d’art locales ou de profiter des festivités 
saisonnières. On peut notamment citer les lieux 
suivants : Place d’Armes, Place des Arts, 
Place des Festivals, Place des Montréalaises, 
Place du Canada, Place Émilie-Gamelin, Place 
Jacques-Cartier, Place Jean-Paul-Riopelle, 
Place Shamrock, Place Vauquelin, Square 
Dorchester et Square Victoria.

Culture et patrimoine

Accessible

Centre d’exposition de l’Université de Montréal
Gardien de la collection d’œuvres d’art de l’Université 
de Montréal, ce centre diffuse également 
les collections et savoirs universitaires.

Centre des sciences de Montréal
Lieu inclusif où petits et grands peuvent s’amuser 
et découvrir la science et la technologie à travers 
des expositions, ateliers ludiques et expériences. 

Espace pour la vie

Parc olympique
Centre-Ville

Aéroport YUL

Vieux-Port

Espace pour la vie Ville cosmopolite, Montréal a tant à vous 
offrir ! Les amateurs d’art et de culture seront 
comblés par la multitude d’établissements 
accessibles. Également célèbre pour ses 
festivités, elle en est vibrante en saison 
estivale.
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Cinémathèque québécoise
En complément de projections, découvrez 
des expositions mettant en lumière le travail d’artistes 
singuliers d’hier et d’aujourd’hui.

Espace pour la vie
Ce complexe muséal se compose de cinq hauts lieux 
de tourisme.

• La Biosphère se consacre à la sensibilisation 
du public aux enjeux environnementaux à travers 
sa programmation, ses activités et ses expositions.

• Le Biodôme et ses cinq écosystèmes 
des Amériques réunis sous un même toit se 
visitent comme une balade en nature. 

• L’Insectarium accompagne l’humain pour 
mieux vivre la nature, tout particulièrement pour 
reconsidérer sa relation aux insectes.

• Le Planétarium Rio Tinto Alcan utilise 
des technologies de pointe pour faire vivre 
une expérience inédite de l’Univers à travers ses 
théâtres immersifs.

Jardin botanique © TQ / M. Julien

• Le Jardin botanique est reconnu comme l’un 
des plus importants au monde avec plus d’une 
quinzaine de jardins thématiques. Téléchargez 
la carte du Jardin botanique avec le parcours 
accessible afin de profiter d’une expérience 
mémorable. Rendez-vous sur le blogue du site 
lequebecpourtous.com. 

Grande Bibliothèque (Bibliothèque et Archives 
nationales du Québec)
Ce lieu est un arrêt incontournable avec son 
imposante architecture, sa bibliothèque à la fine 
pointe de la technologie et ses millions de documents 
d’archives à découvrir à l’aide de nombreux outils 
adaptés à la clientèle ayant des handicaps.

L’Oratoire Saint-Joseph du Mont-Royal
Sanctuaire catholique spectaculaire, il offre aussi 
une très belle vue sur la ville. Il attire près de 
2 millions de visiteurs et de pèlerins chaque année.

La Guilde
Cette galerie d’art réputée est une ressource en art 
inuit, en art des Premières Nations et en métiers d’art 
du Canada.

Musée de l’Holocauste Montréal
Découvrez les histoires de survivants montréalais 
qui ont survécu à ce drame. À travers la diversité 
des destins, percevez la complexité et l’ampleur 
de l’Holocauste.

MUMAQ-Musée des métiers d’art du Québec
Découvrez l’histoire d’ici et des expositions d’artistes 
contemporains en métiers d’art. 

Musée McCord Stewart
Ce musée célèbre la vie à Montréal, d’hier 
et d’aujourd’hui : son histoire, ses gens, 
ses communautés. 

Palais des congrès de Montréal
Dans ce haut lieu de congrès et de conférences, 
déambulez au rez-de-chaussée au gré de vos envies. 
Des œuvres d’art et des boutiques ponctuent votre 
visite.

Radio-Canada
Le plus ancien service de diffusion au Québec 
vous ouvre ses portes pour visiter les recherches 
archéologiques qui ont précédé la construction de ce 
nouvel édifice et ainsi découvrir son architecture, 
ses studios et ses œuvres d’art.

Vox – Centre de l’image contemporaine
Ce centre présente des expositions d’art 
contemporain où l’image est au centre : photographie, 
vidéo, multimédia, film ou encore publication. 

Vieux-Montréal © S. Poulin
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Partiellement accessible

Basilique-Cathédrale Marie-Reine-du-Monde-et-
Saint-Jacques-le Majeur
Située au cœur du centre-ville, cette cathédrale 
catholique est inspirée de la basilique Saint-Pierre 
de Rome et a été bâtie à la fin du 19e siècle.

Basilique Notre-Dame de Montréal
Église mère de Montréal, son histoire est 
indissociable de celle de la ville. Les décors intérieurs 
suscitent tout simplement l’émerveillement.

Centre Canadien d’Architecture (CCA)
Fouillez dans des collections parmi les plus 
importantes au monde : publications, dessins, plans, 
maquettes, gravures, photographies, etc.

Centre de commerce mondial de Montréal
Ce bâtiment relie plusieurs édifices historiques et 
est recouvert d’une imposante verrière. Il abrite 
une majestueuse fontaine et une portion du mur 
de Berlin offerte à Montréal pour ses 350 ans.

Centre des arts actuels SKOL
Les expositions proposent un accompagnement 
pour tous (personnes neurodivergentes et/ou ayant 
une déficience intellectuelle) et des vidéos en LSQ. 

Centre Phi
Ce lieu propose une programmation à la croisée 
de l’art, du cinéma, de la musique, du design et 
de la technologie.

Chapelle Notre-Dame-de-Bon-Secours
Découvrez plus de trois siècles d’histoire dans la plus 
ancienne chapelle de pierre de Montréal. 

Château Dufresne
Constitué des anciennes résidences des frères 
Dufresne, ce musée propose des expositions sur 
le patrimoine et les arts. 

Château Ramezay
Ce lieu d’histoire créé sur un site patrimonial 
du Vieux-Montréal raconte l’histoire de la ville et 
du Québec, de la préhistoire à nos jours.

Écomusée du fier monde
Musée d’histoire et musée citoyen, il invite à explorer 
des volets méconnus de la culture montréalaise.

Fondation Guido Molinari
Ce centre d’art aménagé dans une ancienne banque 
abrite le dernier atelier du peintre et collectionneur 
montréalais Molinari. 

Fonderie Darling
Installé dans deux anciens batiments industriels 
proches du Vieux-Montréal, ce lieu accueille un centre 
d’arts visuels, des expositions, des ateliers d’artistes 
et une place publique extérieure.

Lieu historique national du Canada de 
Sir George-Étienne Cartier
Visitez la demeure familiale l’un des Pères 
de la Confédération canadienne (1814-1873). 

Maison nationale des Patriotes – site patrimonial 
de la Prison-des-Patriotes-au-Pied-du-Courant
Construite entre 1831 et 1840, cette ancienne 
prison d’architecture néo-classique rend aujourd’hui 
hommage aux Patriotes.

Musée de Lachine
Parcourez un site patrimonial, une collection 
archéologique classée, des bâtiments du XVIIe siècle 
et un jardin avec 50 sculptures contemporaines.

Musée des beaux-arts de Montréal
Musée de réputation internationale, sa collection des 
arts décoratifs contemporains est remarquable. 

© TQ / G. Leroyer
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Musée des Hospitalières de l’Hôtel-Dieu 
de Montréal
Parcourez quatre siècles d’histoire à travers 
la fascinante collection du musée portant sur 
la pratique des soins hospitaliers, de la médecine et 
de la pharmacie, ainsi que sur les arts sacrés.

Musée d’histoire et du patrimoine de Dorval
Ce musée allie un cachet historique, des installations 
multimédias novatrices et des expositions originales 
sur les grands événements qui ont marqué Dorval.

Parc olympique
Admirez la ville au sommet de la plus haute tour 
inclinée au monde et découvrez du bout des doigts 
les maquettes tactiles du stade olympique. 

Pointe-à-Callière
Classé site archéologique et historique national, c’est 
le seul musée d’archéologie d’envergure au Canada. 
Il couvre de la période autochtone à nos jours.

Siège social d’Hydro-Québec –  
Édifice Jean-Lesage
Dès l’entrée, découvrez la grande murale de Jean-
Paul Mousseau. Poursuivez votre visite dans le centre 
d’interprétation proposant expositions tactiles et 
visites virtuelles de centrales. 

Société des arts technologiques (SAT)
Pour les passionnés d’arts numériques et 
de technologies immersives, la Satosphère accueille 
des créations sous son dôme de 18 mètres.

Accessibilité des 
bibliothèques et  
des Maisons de  
la culture
Afin de vérifier  
l’accessibilité et les services de ces lieux 
avant de vous y rendre, consultez sur 
lequebecpourtous.com les brochures 
Des bibliothèques pour tous  
et les Maisons de la culture de Montréal.

LES MAISONS  
DE LA CULTURE  
DE MONTRÉAL
Infrastructures et  
services accessibles

Des bibliothèques  
pour tous
Infrastructures et services accessibles  
dans les 45 bibliothèques  
de la Ville de Montréal

Saveurs et traditions

Que ce soit en vue de préparer de bons plats, 
d’assouvir une petite faim ou simplement pour 
regarder de beaux étals, rendez-vous dans 
les marchés de la ville.

Marché Jean-Talon © TQ / L. Turgeon

Accessible
Marché Jean-Talon
Marché Maisonneuve

Partiellement accessible
Marché Atwater

Sports et loisirs

Accessible

Bassin Olympique 
Héritage des Jeux olympiques de 1976, le bassin est 
situé au parc Jean-Drapeau sur l’Île Notre-Dame et 
accueille des groupes de sportifs en aviron, canoë-
kayak et bateau.

Partiellement accessible

Centre d’escalade Horizon Roc
Le plus grand centre d’escalade intérieur au Québec 
offre des séances d’initiation ou de perfectionnement. 
Profitez des divers types d’installations et 
des équipements adaptés à la clientèle ayant 
une capacité physique restreinte.

Cinémas, théâtres, spectacles, festivals

Animez vos journées ou soirées avec l’incroyable 
programme culturel montréalais. Les festivals, 
représentations théâtrales et artistes internationaux 
s’y succèdent.

Accessible
Casino de Montréal 
Centre Pierre-Péladeau et salle Pierre-Mercure 
de l’UQAM 

Cinéma Cineplex Odeon Quartier Latin
Festival MUTEK
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Maison symphonique de Montréal
Maison Théâtre 

Théâtre Saint-Denis 

TOHU, la Cité des arts du cirque

Partiellement accessible
Cinéma Beaubien
Cinéma du Parc
Cinéma Impérial
Festival du nouveau cinéma 

Festival des Francos de Montréal
Festival international de jazz de Montréal
Festival ÎLESONIQ
Festival LASSO
Festival Nuits d’Afrique
Festival Osheaga
L’Olympia de Montréal
Montréal en Lumière
Monument-National 
MTELUS 

Théâtre Corona

Théâtre Denise-Pelletier 
Théâtre du Nouveau Monde (TNM)
Théâtre du Rideau Vert

Hébergements

Hôtels

Accessible
Boxotel
Hôtel de l’ITHQ
Hôtel Monville
Marriott Résidence Inn Montréal Centre-ville 

Montréal Marriott Château Champlain 

Ritz-Carlton Montréal

Partiellement accessible
Courtyard Marriott Montréal Centre-ville
Hôtel Alt Montréal
Renaissance Montréal Centre-Ville
Travelodge par Wyndham Montréal Centre
Reine Elisabeth

www.sentierdescimes.ca
À 15 minutes de Mont-Tremblant

UN SENTIER À LA HAUTEUR
DES ARBRES ET UNE TOUR 
DE 40 MÈTRES
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Outaouais

Parcs et plein air

Accessible

Les Chemins d’eau – Rue Jacques-Cartier • 
Gatineau
Longez la rivière des Outaouais grâce à la promenade 
piétonne aménagée. De nombreux quais accessibles 
ponctuent cette balade.

Les Relais plein air du parc de la Gatineau • 
Gatineau
À proximité des pistes cyclables et de chemins d’eau, 
ces relais sont les points de départ idéaux pour 
les amateurs de plein air, en toute saison.

Parc de la Francophonie et Parc Jacques-
Cartier • Gatineau
Ces petits parcs urbains offrent une pause nature 
agréable au cœur de la ville.

Parc Jacques-Cartier • Gatineau
Sillonnez ce parc urbain au cœur de la capitale qui 
offre d’agréables vues sur la rivière des Outaouais et 
la Colline parlementaire.

Parc Oméga • Montebello
À bord de votre véhicule, partez à la rencontre 
des gros animaux emblématiques du Québec.

 © Kéroul / Promo-Accès

Partiellement accessible

Parc de la Gatineau • Gatineau
Des sentiers partiellement accessibles sont 
aménagés avec des accès aux belvédères et plages. 
L’hiver, empruntez la luge de ski de fond adaptée.

Parc du Lac-Leamy • Gatineau
Ce parc municipal offre une jolie balade à l’ombre 
des arbres, aux abords d’une petite plage avec 
de jolies vues sur les alentours arborés.

Réserve écologique de la Forêt la Blanche • Mayo
Promenez-vous dans une des dernières forêts 
anciennes du pays, où se cachent des arbres de plus 
de 400 ans.

Sentier du Ruisseau-de-la-Brasserie - Patinoire • 
Gatineau
Longez le ruisseau pour des rencontres 
ornithologiques au milieu de bâtiments industriels, 
résidences cossues et œuvres d’art public.

Culture et patrimoine

Accessible

Centre d’exposition l’Imagier • Gatineau
Un centre pour les curieux d’art contemporain. L’été, 
des représentations gratuites de musiciens ont lieu 
dans le parc de l’Imaginaire. 

Festival de montgolfières de Gatineau • Gatineau
Déambulez sur le site accessible et profitez d’une 
scène surélevée pour des spectacles hauts en 
couleur.

Musée canadien de l’histoire • Gatineau
Vivez l’histoire du Canada des premiers peuples 
jusqu’à aujourd’hui.

La Pêche

Gatineau

Montebello

À la frontière de l’Ontario, l’Outaouais est 
une région culturelle par excellence. Elle offre 
une variété de beaux musées à explorer et 
des activités de plein air typiques du Québec 
à pratiquer en toute saison.
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Musée de la Société d’histoire de Buckingham • 
Gatineau
Ce musée situé dans l’édifice du vieux marché retrace 
l’histoire de Buckingham : exposition interactive, 
archives, artéfacts et photographies.

Salle Odyssée – Maison de la culture 
de Gatineau • Gatineau
Lieu de diffusion culturelle à l’année, la salle Odyssée 
propose une programmation variée de spectacles. 

Théâtre de l’Île • Gatineau
Construit en 1886, ce château d’eau abrite aujourd’hui 
le premier théâtre municipal au Québec. 

Partiellement accessible

Domaine Mackenzie-King (Parc de la Gatineau) • 
Chelsea
Visitez ce domaine de 231 hectares comprenant 
la résidence d’été de l’ancien premier ministre 
du Canada William Lyon Mackenzie King.

Expériences Autochtones • Gatineau
Venez découvrir les cultures autochtones et leur 
histoire lors d’une expérience authentique.

Musée de l’Auberge Symmes • Gatineau
Retracez l’évolution de ce lieu situé dans un édifice 
classé et lieu historique national au bord de la rivière. 

Sentier culturel • Gatineau
Inspiré de la Freedom Trail de Boston, le Sentier 
culturel avec son tracé rouge au sol de 3 km 
accompagne les visiteurs dans leur découverte.

© Kéroul / Promo-Accès 

Centre patrimonial de la maison Fairbairn • 
La Pêche
Construit en 1861, ce site regroupe aujourd’hui 
le bureau de tourisme, les expositions, la cabane, 
la grange et les sentiers.

Maison culturelle George Bryson • 
Mansfield-et-Pontefract
Cette demeure bourgeoise est un musée qui présente 
l’histoire du Pontiac et de la famille Bryson.

Lieu historique national du Manoir-Papineau • 
Montebello
Un décor enchanteur vous attend. Flânez dans 
le jardin, l’allée seigneuriale ou le musée familial.

Saveurs et traditions

Accessible

Fromagerie Montebello • Montebello
Découvrez des fromages aux noms évocateurs : Tête à 
Papineau, Rébellion 1837, Manchabello...

Partiellement accessible

ChocoMotive – Économusée de la chocolaterie • 
Montebello
Observez le savoir-faire authentique et dégustez des 
chocolats issus de produits équitables et biologiques.

Les Brasseurs du Temps • Gatineau
Cette microbrasserie est aussi un centre 
d’interprétation régional de la bière.

Sports et loisirs

Accessible

Casino du Lac-Leamy • Gatineau
Une belle variété de jeux de hasard vous attend dans 
une ambiance conviviale.

Centre Wakefield La Pêche  • La Pêche
Ce lieu offre des activités pour tous avec une salle 
de spectacle, une bibliothèque, des ateliers et 
des installations sportives extérieures.

Hébergements

Hôtels

Accessible
Four Points par Sheraton • Gatineau

Hilton Lac-Leamy • Gatineau 

Partiellement accessible
Auberge de la Gare • Gatineau

Les Suites Victoria • Gatineau

Best Western Plus • Hull
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Région de Québec

Parcs et plein air

Accessible

Base Plein Air Sainte-Foy • Québec
Un lieu privilégié pour profiter d’une multitude 
d’activités de plein air accessibles et disposant 
de plusieurs équipements adaptés. Plage, 
embarcations, pêche, sentiers pédestres, expositions.

Baie de Beauport • Québec
Avec sa plage de sable munie d’un tapis et ses 
installations ludiques, c’est un lieu très prisé en été.

Centre récréotouristique des Hautes Terres • 
Sainte-Brigitte-de-Laval

Au cœur des montagnes et de la forêt, profitez d’une 
randonnée en VTT adapté sur un sentier de 4 km 
offrant des points de vue époustouflants sur deux 
vallées.

Réserve faunique de Portneuf • Rivière-à-Pierre
Découvrez des paysages sauvages entre monts 
pittoresques, cascades tumultueuses et ruisseaux 
paisibles.

Partiellement accessible

Canyon Sainte-Anne • Beaupré
Depuis la rive nord, les sentiers permettent 
une promenade avec des vues spectaculaires depuis 
les ponts suspendus.

Parc de la Chute-Montmorency • Québec
Ce site naturel spectaculaire est à couper le souffle. 
Cette chute saisissante culminant à 83 mètres est 
plus haute que celles du Niagara.

© TQ / G. Leroyer

Parc naturel régional de Portneuf – secteur 
des gorges de la rivière Sainte-Anne • Saint-Alban

Profitez de la plage et de la navigation sur la rivière 
Sainte-Anne avec des équipements adaptés ou 
des sentiers pédestres partiellement accessibles 
(Joëlette et fauteuil tout terrain Trakz en location).

Parcs urbains • Québec
La place des Canotiers, la place de l’Assemblée 
Nationale, les parcs de l’Amérique-Française, 
de l’Amérique-Latine, de la Francophonie, 
des moulins, du Bois-de-Coulonge et la Promenade 
Samuel-De-Champlain sont des lieux chargés 
d’histoire proposant des espaces verts qui font 
rayonner la ville, tout en permettant aux visiteurs 
de s’approprier le patrimoine local.

Réserve nationale de faune du Cap-Tourmente • 
Saint-Joachim
Dans cette zone humide aux paysages contrastés 
façonnés par l’action du fleuve, contemplez les marais 
côtiers, les plaines et les montagnes.

Québec

Île d’Orléans

Sainte-Anne-
de-Beaupré

Wendake

Saint-Gabriel-
de-Valcartier

L’Ancienne-Lorette

Seule ville fortifiée d’Amérique du Nord, 
Québec est un joyau du patrimoine mondial, 
reconnu par l’Unesco. Bien plus qu’une 
ville-musée, Québec et ses alentours ont 
beaucoup à vous offrir.
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Culture et patrimoine

Accessible

Aux Trois Couvents • Château-Richer
Situé sur un site archéologique, ce lieu vous invite 
à découvrir l’histoire, le patrimoine et la culture 
de la région du XVIIe siècle à aujourd’hui.

Assemblée nationale du Québec • Québec
Plongez dans un parcours passionnant en compagnie 
de guides chevronnés. Découvrez tous les secrets 
du Parlement et explorez le tout nouveau pavillon 
d’accueil. 

Citadelle de Québec et le musée Royal 
22e Régiment • Québec
Situé dans la Citadelle, ce musée détient une des plus 
grandes collections militaires au Canada, 
de la période de la Nouvelle-France à nos jours.

Festival d’été de Québec (site extérieur) • Québec
Une riche programmation de spectacles de musique 
et chanson, qui se déroule durant 11 jours, sur 
plusieurs scènes extérieures, aménagées pour 
les personnes handicapées.

La Maison Léon-Provancher • Québec
Centre d’interprétation d’histoire et de sciences dédié 
à la poursuite de l’œuvre de cet abbé, naturaliste 
pionnier du Canada français. 

Le Monastère des Augustines • Québec
Ce lieu chargé d’histoire et de traditions propose 
une expérience unique en santé globale, un contact 
vivant avec le patrimoine des Augustines.

Unitours (nouveau nom des Tours du Vieux-
Québec) (Bus Rouge) • Québec
Découvrez les attraits incontournables de la ville et 
de la région (Île d’Orléans, Chutes Montmorency, 
Sainte-Anne-de-Beaupré, Village Valcartier, Hôtel 
de glace) à bord des autobus rouges. Départs 
du Château Frontenac.

Manège militaire Voltigeurs de Québec • Québec
Domicile du plus vieux bataillon francophone 
d’Amérique du Nord, le manège militaire compte 
130 années d’histoire et d’architecture. Ce lieu est 
transformé en salle de réception.

Musée de la civilisation • Québec
Lieu de savoir et d’idées, ce musée jette un  
regard neuf, souvent inattendu, sur l’expérience 
humaine grâce à ses expositions originales et 
audacieuses. 

Musée national des beaux-arts du Québec • 
Québec
Ce musée national se compose de quatre pavillons 
et d’une collection de plus de 40 000 œuvres 
du XVIIe siècle à aujourd’hui. 

Pôle culturel du Monastère des Ursulines • 
Québec
Explorez sur trois étages des expositions temporaires 
et permanentes mettant en valeur le legs culturel 
des Ursulines.

Atelier Paré – Économusée de la sculpture sur 
bois • Sainte-Anne-de-Beaupré
Rencontrez des sculpteurs dont les œuvres content 
des histoires de lutins, loups-garous, sorciers et 
diables qui animent les légendes du Québec. 

Musée Huron-Wendat • Wendake
Découvrez une collection des plus rares qui présente 
la richesse de la culture et du savoir-faire de cette 
Première Nation amérindienne.

Ferme Le Beau Markon • 
Sainte-Famille-de-l’Île-d’Orléans
Déambulez dans les vergers, où l’autocueillette est 
accessible, et pique-niquez sur place.

© TQ / M. Julien

Partiellement accessible

Morrin Centre Culturel • Québec
Un site patrimonial et centre culturel de la langue 
anglaise, on visite une magnifique bibliothèque 
et une salle de réception. Le laboratoire est 
partiellement accessible et l’ancienne prison est non 
accessible. 
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Moulin de La Chevrotière • Deschambault-Grondines
Ce moulin abrite une exposition permanente 
présentant les métiers traditionnels ainsi que 
des expositions d’art visuel.

Vieux presbytère • Deschambault-Grondines
Ce bâtiment phare du patrimoine québécois datant 
de 1816 propose des expositions sur le patrimoine 
villageois et en art visuel contemporain. 

Aquarium du Québec • Québec
Avec ses 10 000 animaux marins, cet 
aquarium enchante les petits comme les grands.

© TQ / P. Lambert - JF. Frenette

Domaine Cataraqui • Québec
Dans ce domaine anglais du XIXe siècle, explorez 
les vestiges d’une serre horticole et d’une serre 
viticole et parcourez un grand potager en surplomb 
du fleuve.

Le Diamant • Québec
Au cœur du Vieux-Québec et inspiré par 
Robert Lepage, ce lieu de création et 
de diffusion de la compagnie Ex Machina offre 
une programmation de théâtre, de cirque et des arts 
multidisciplinaires.

L’îlot des Palais • Québec
Ce site historique et archéologique vous conduit dans 
la vie trépidante de la basse-ville du Vieux-Québec, 
de la brasserie Jean Talon aux palais de l’intendant, 
des prisons et magasins du roi à la brasserie Boswell.

Maison Girardin • Québec
Classée monument historique et bâtiment 
d’importance nationale, cette résidence entièrement 
restaurée raconte l’histoire de Beauport et de sa 
communauté.

Moulin des Jésuites de Charlesbourg • Québec
Au cœur du site patrimonial de Charlesbourg, 
le Centre d’interprétation du moulin et du Trait-Carré 
vous conte l’histoire de la Nouvelle-France.

Musée des plaines d’Abraham • Québec
Dénichez les trésors de l’un des parcs urbains 
les plus prestigieux au monde. Revivez notamment 
les célèbres batailles de 1759 et 1760.

Observatoire de la Capitale • Québec
Voyez la ville d’en haut grâce à cet observatoire situé 
à 221 mètres, offrant une vue à 360 degrés.

Site Déry • Pont-Rouge
Replongez au cœur des années 1800 en visitant cette 
ancienne maison rurale et les installations extérieures 
rappelant le passé agricole du lieu. Court sentier 
le long de la rivière Jacques-Cartier.

La Grande Ferme - Site historique • Saint-Joachim
Ce centre d’interprétation vous réserve une visite 
multisensorielle à la découverte du patrimoine et 
de l’histoire de ce coin de pays. 

Le Grand Théâtre de Québec • Québec
Un grand bâtiment recouvert d’un écrin de verre 
qui diffuse plus de 150 spectacles chaque année 
pour faire rayonner les arts de la scène et les arts 
numériques. 

Site traditionnel Huron Onhoüa Chetek8e • 
Wendake
Ce village traditionnel amérindien recrée l’histoire, 
l’héritage et les coutumes des Hurons. Explorez 
la maison longue, le fumoir à poisson et la hutte 
de sudation. 

Escapades sur l’Île d’Orléans

Accessible

Cidrerie Verger Bilodeau • 
Saint-Pierre-de-l’Île-d’Orléans
Les délices de la pomme ou de l’érable vous 
attendent. Table de pique-nique, autocueillette, 
mini-ferme.

Partiellement accessible

Manoir Mauvide-Genest • 
Saint-Jean-de-l’Île-d’Orléans
Ce site historique national témoigne depuis plus 
de 300 ans de l’ambition et de la réussite d’un couple 
hors du commun en Nouvelle-France.
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Espace Félix-Leclerc • Saint-Pierre-de-l’Île-d’Orléans
Découvrez la vie de cet artiste légendaire, son 
héritage, son œuvre et ses valeurs universelles.

Saveurs et traditions

Accessible

Ferme Langlois et fils - Chez Médé – 
Économusée du maraîcher : maïs sucré 
de Neuville • Neuville
Venez échanger avec la 12e génération d’agriculteurs 
qui produisent avec passion leurs légumes et qui 
les transforment sur place dans leur conserverie.

Sports et loisirs

Partiellement accessible

SkySpa • Québec
Pour un moment de détente lors de votre séjour, vous 
trouverez dans ce spa un bain à vapeur, un espace 
lounge et un bistro santé accessibles.

© SkySpa

Nord Expe • Sainte-Brigitte-de-Laval
L’utilisation d’un siège adapté procurant un maintien 
dorsal et latéral rend les randonnées guidées en 
motoneige accessibles.

Hébergements

Hôtels

Accessible
Cofortel • L’Ancienne-Lorette

Entourage sur-le-lac • Québec

Grand Times Hotel • Québec

Hampton Inn & Suites by Hilton • Québec 
Hôtel Château Laurier Québec • Québec

Hôtel Delta Québec par Marriott • Québec

Hôtel-Motel Le Gîte • Québec

Hôtel Universel • Québec

L’Hôtel Québec - Hôtels JARO • Québec

Hôtel-Musée Premières Nations • Wendake

Partiellement accessible
Ambassadeur Hôtel et Suites • Québec

Auberge Saint-Antoine• Québec
Best Western Premier Hôtel Aristocrate • Québec

Fairmont Le Château Frontenac • Québec

Grand Times Hôtel, Aéroport • Québec

Hôtel & Suites Le Dauphin Québec • Québec

Hôtel & Suites Normandin • Québec

Hôtel-Motel Citadelle • Québec

Hôtel Pur Québec • Québec 
Le Monastère des Augustines • Québec

Marriott Québec Centre-Ville • Québec

N Hôtel Québec • Québec

Quality Suites • Québec

Repotel Henri IV • Québec

Centres de vacances

Accessible
Station touristique Duchesnay • 
Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier

Camp O’Carrefour • Saint-Pierre-de-l’Île-d’Orléans

Chalets

Accessible
La Voisine, Les chalets Tourisma • 
Saint-Léonard-de-Portneuf

Le Caribou, Les chalets Tourisma • Lac-Sergent

Campings

Partiellement accessible
Camping Juneau et Chalets • 
Saint-Augustin-de-Desmaures
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Saguenay–Lac-Saint-Jean

Parcs et plein air

Accessible

Parc Sacré-Cœur • Saint-Félicien
Ce joli petit parc urbain offre un magnifique 
panorama sur la rivière Ashuapmushuan.

Partiellement accessible

Zone portuaire • Chicoutimi
Le Vieux-Port est un lieu de rencontre aux abords 
de la rivière Saguenay. Vous y trouverez un bâtiment 
accessible et des sentiers sans obstacles. 

Zoo sauvage - Cinéma au Zoo – Pavillon d’accueil 
Boréalium • Saint-Félicien
Ce parc zoologique couvre 485 hectares qui 
abritent près de 1000 animaux issus de 80 espèces 
de la Boréalie et des régions froides du monde.

Culture et patrimoine

Accessible

Parc de la caverne du Trou de la Fée • Desbiens
Vivez une expérience en réalité virtuelle pour 
découvrir ce lieu naturel unique.

© Parc de la caverne du Trou de la Fée

Centre d’histoire Sir-William-Price • Jonquière
Situé dans la chapelle St James the Apostle, ce centre 
expose l’histoire de la ville industrielle de Kénogami 
et le vécu de ses travailleurs.

Centre national d’exposition • Jonquière
Ce centre met en valeur des artistes et activités 
portant sur l’art traditionnel, moderne, contemporain 
et actuel, l’histoire et la science. 

Musée du Fjord • La Baie
Les expositions multimédias et tactiles illustrent 
les sciences aquatiques, l’interprétation 
du patrimoine naturel et l’histoire locale.

Théâtre du Palais municipal • La Baie
Cet amphithéâtre accueillant 2 100 spectateurs 
présente depuis 35 ans le spectacle La Fabuleuse 
histoire d’un Royaume.

Verrerie Touverre – Économusée de la taille 
de pierres fines • La Baie
Découvrez l’atelier de ce fascinant métier d’art. 
Admirez des pièces uniques. 

Musée amérindien • Mashteuiatsh
Imprégnez-vous de l’histoire des Premières Nations 
avec l’histoire et la culture des Pekuakamiulnuatsh 
du Lac-Saint-Jean.

Église de Saint-Félicien • Saint-Félicien
Admirez cette mignonne petite église catholique face 
au Parc Sacré-Cœur.

Partiellement accessible

Village historique de Val-Jalbert • Chambord
Remontez le temps dans cet authentique village figé 
en 1927, comptant quarante bâtiments d’époque.

Alma

Saint-Félicien

Chicoutimi

Jonquière La Baie

La succession de baies et de villages 
pittoresques autour de la rivière Saguenay 
et du lac Saint-Jean forme cette région. 
Attractions historiques, naturelles, 
amérindiennes et gustatives en font 
un endroit incontournable.
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La Pulperie de Chicoutimi • Chicoutimi
Découvrez le rôle majeur de cette compagnie  
dans le développement de la ville au début 
du XXe siècle. 

Centre d’histoire et d’archéologie 
de la Métabetchouane – Le poste de traite • 
Desbiens
Explorez l’importance des voies de communication 
fluviales naturelles à travers le temps. 

Théâtre Palace • Jonquière
Cette salle de spectacle aménagé en style cabaret 
offre une programmation variée de spectacles.

Musée de la Défense aérienne de Bagotville • 
La Baie
Initiez-vous à l’histoire de l’aviation militaire 
canadienne, à l’aide d’expositions interactives, 
de photographies et d’objets historiques. 

Verrerie d’Art Touverre – Économusée 
du soufflage de verre • La Baie
Découvrez l’atelier de ce fascinant métier d’art. 
Admirez des pièces uniques.

Moulin des Pionniers • La Doré
Explorez un moulin à scie et une exposition sur la vie 
des colons français au début du XXe siècle. 

Cristal du Lac – Économusée du prospecteur 
cristallier • Métabetchouan–Lac-à-la-Croix
Vivez une expérience unique de prospection 
de cristaux de quartz.

© Cristal du Lac – Économusée du prospecteur cristallier

L’Univers BILODEAU Canada • Normandin
Découvrez l’univers de la transformation des produits 
de la fourrure et observez différentes espèces 
animales naturalisées.

Maison de la culture de Saint-Félicien & 
La Féliscène • Saint-Félicien
Profitez de l’été avec une scène extérieure pour 
accueillir des spectacles musicaux.

Saveurs et traditions

Accessible

Délices du Lac-Saint-Jean – Économusée 
de la confiturière : bleuet sauvage • Albanel
Spécialisée dans la transformation du bleuet sauvage, 
cette entreprise familiale vous propose des produits 
élaborés à base de ce petit fruit emblématique.

Chocolaterie des Pères Trappistes de Mistassini 
Inc. – Économusée de la Chocolaterie des Pères • 
Dolbeau-Mistassini
Fondée en 1939, cette chocolaterie perpétue 
les traditions. 

Fromagerie Boivin • La Baie
Cette fromagerie familiale excelle depuis 1939 dans 
la fabrication de fromages cheddar frais du jour.

Camerises Mistouk - Économusée 
de la conserverie de la camerise • Labrecque
Visitez l’économusée de la camerise et profitez d’une 
visite guidée des champs en véhicule adapté. 

© Kéroul
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À l’Orée des Champs – Économusée 
de la charcutière d’agneau • Saint-Nazaire
L’entreprise familiale centenaire propose un menu qui 
privilégie l’agneau produit sur place.

Partiellement accessible

Domaine le Cageot • Jonquière
Gamme de produits élaborés à partir de raisins, 
bleuets sauvages, framboises et cassis.

Le Chevrier du Nord – Économusée de la 
chevrière /agrovestimentaire • Saint-Fulgence
Cette ferme familiale élève des chèvres angoras 
afin de confectionner de manière ancestrale 
des vêtements chauds et uniques.

Ferme Gilbert et Fils • Saint-Henri-de-Taillon
La visite de cette ferme familiale vous transporte dans 
le quotidien des agriculteurs et leur histoire.

La Vieille Fromagerie Perron, Musée du fromage 
Cheddar • Saint-Prime
Fabriquez votre fromage dans cette ancienne fabrique 
reconnue mondialement. Une expérience unique.

© La Vieille Fromagerie Perron, Musée du fromage Cheddar

Hébergements

Hôtels

Accessible
Travelodge Alma • Alma

La Saguenéenne Hôtel et Centre de congrès • 
Chicoutimi 

Hôtel Delta Saguenay par Marriott • Jonquière 

Auberge du Presbytère Saint-Alexis • La Baie

Hôtel de la Boréalie • Saint-Félicien

Partiellement accessible
Hôtel Universel • Alma

Village historique de Val-Jalbert, Hôtel • 
Chambord

Hôtel Le Montagnais – Centre de congrès • 
Chicoutimi

Auberge des Battures • La Baie

Ermitage Saint-Antoine • Lac-Bouchette

Auberge des Îles • Saint-Gédéon

Chalets

Accessible
Centre plein air Otis Nature • Lamarche

Les Chalets Baie Cascouia (Le Tricia) • Larouche
Chalet Dorémi • Saint-Félicien

Centres de vacances

Partiellement accessible
Centre Vacances Nature • Auberge Éva • 
Lac-Bouchette

Campings

Accessible
Camping Village historique de Val-Jalbert • 
Chambord
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Faire un don à Kéroul
« Nous avons besoin de vous pour rendre la culture et le tourisme 
plus accessibles aux personnes en situation de handicap ! »
– Isabelle Ducharme, présidente du conseil d’administration

Faire un don à Kéroul, c’est participer 
au maintien et à la mise en place des 
différents programmes permettant 
d’améliorer l’accès au tourisme et à la 
culture. Un reçu d’impôt sera émis pour 
tout don de 20 $ et plus. 

Merci à tous nos donateurs de croire en 
notre mission ! 

Comment faire un don ?

•  En ligne sur www.keroul.qc.ca/dons.html 
(CanaDon)

•  Par la poste, envoyez votre chèque 
à Kéroul, 7665, boul. Lacordaire, 
Montréal (Québec)  H1S 2A7.

•  Par téléphone au 514 252-3104,  
par carte de crédit (Visa ou Mastercard).

Devenir membre de Kéroul
Soutenez le tourisme et la culture accessibles au Québec  
en devenant membre individuel (25 $) ou membre corporatif (75 $).

L’abonnement au Baladeur est réservé aux membres, il est compris dans l’adhésion.  
Remplissez le formulaire en ligne sur www.keroul.qc.ca/formulaire-adhesion.html.
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Services de voyage
Services adaptés au Québec

Location d’équipement

Pour louer des équipements ou des aides à 
la mobilité lors de votre voyage (lève-personne, 
fauteuil roulant ou siège de douche amovible), 
consultez la liste des entreprises sur notre page 
internet Kéroul Location d’équipement.

Services d’assistance

Pour des soins ou un accompagnement lors 
d’activités à l’extérieur du domicile, une excursion ou 
un voyage, consultez les Services d’accompagnement 
sur notre page internet Kéroul.

Gratuités pour l’accompagnateur

Carte accompagnement loisir (CAL) - Québec

La carte CAL, offerte gratuitement aux personnes 
handicapées résidentes au Québec et âgées de 
plus de 5 ans, accorde à votre accompagnateur 
une admission gratuite pour réaliser des activités de 
loisir, de culture ou de tourisme partenaire. Pour en 
savoir plus, rendez-vous sur carteloisir.ca ou appelez 
au 1 833 693-2253.

Carte Accès au divertissement pour 2 
(Access2) - Canada

Cette carte payante pour son titulaire en situation 
de handicap permet à un accompagnateur d’être 
admis gratuitement ou à tarif réduit dans des 
cinémas et certaines attractions au Canada. 
Plus de renseignements sur carteacces2.ca ou 
au 1 877 376-6362.
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Transports
Aéroport

Aéroports de Montréal veille à offrir des installations 
aéroportuaires accessibles. Dans le hall public 
des arrivées internationales à l’aéroport Montréal-
Trudeau, vous pourrez profiter d’une salle d’hygiène 
pour vous rafraîchir. Ces installations sont notamment 
équipées d’un treuil et d’une table de soins (table 
à langer pour adultes). Pour en savoir plus, veuillez 
consulter le site admtl.com, à la rubrique GUIDE et 
cliquer sur l’onglet « services adaptés ».

Pour se rendre ou quitter l’aéroport, la navette 747, 
le taxi adapté et la location de voiture comptent 
parmi les options disponibles.

Taxi

Le service de transport adapté par taxi est offert dans 
plusieurs villes du Québec. La page Transport de 
notre site Internet propose une liste non exhaustive 
des compagnies qui offrent ce service dans chaque 
région du Québec.

Location de voiture

L’entreprise Location Jean Légaré loue des véhicules 
adaptés avec rampe d’accès. Ces minifourgonnettes 
à entrée latérale peuvent accueillir jusqu’à trois 
personnes en fauteuil roulant motorisé, cinq 
personnes maximum au total. Il est possible de louer 
un véhicule ayant des commandes manuelles.
Location Jean Légaré : 1 877 457-5342

D’autres entreprises offrent la location d’une voiture 
avec commandes manuelles ou poignées de volant :

Avis : 1 888 879-4273 • 1 800 962-1434

Alamo : 1 800 651-1223

Hertz : 1 800 263-0678 (Québec) 
1 800 263-0600 (hors Québec)

Enterprise : 1 833 619-3657  
(Aéroport YUL Montréal-Trudeau)

National : 1 888 273-5262 
mobility@nationalcar.com

Transport adapté

Pour les résidents du Québec, chaque municipalité au 
Québec dispose de transport adapté. Pour réserver, 
il est nécessaire d’avoir un numéro d’usager. Vous 
pouvez en obtenir un si vous êtes déjà un usager 
du transport adapté dans votre municipalité. 
La disponibilité varie selon les régions.

Pour Montréal, les visiteurs de l’extérieur du 
Québec peuvent profiter du transport adapté à 
condition d’utiliser un fauteuil roulant dans tous les 
déplacements. Il vous faudra communiquer avec leur 
service par téléphone pour créer la fiche visiteur 
(7 à 10 jours avant votre arrivée) STM Service à la 
clientèle transport adapté : 1 514 280-8211.

Accessible

• La Baie - Aéroport de Saguenay-Bagotville
• Montréal - Aéroport international Montréal-Trudeau  
• Québec - Aéroport international Jean-Lesage de 

Québec
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Autocar

Accessible à tous, le réseau de transport interurbain 
comprend plus de 200 terminus à travers le Québec. 
Pour connaître les compagnies, les trajets, 
les horaires et les tarifs, consultez le site Internet de 
la Fédération des transporteurs par autobus. Vous 
pourriez aussi avoir accès à la Carte québécoise 
à l’accompagnement. Si vous voyagez en fauteuil 
roulant, spécifiez-le lors de votre réservation.
Orléans Express : 1 833 449-6444

La flotte d’Orléans Express compte quatre autocars 
équipés d’une plateforme élévatrice et de dispositifs 
d’ancrage pour les fauteuils roulants. Ces véhicules 
peuvent accueillir deux fauteuils roulants à la fois.

Autobus régulier et métro

Plusieurs municipalités ont des services de transport 
en commun accessibles, avec des autobus à plancher 
surbaissé et rampe d’accès intégrée. Renseignements 
sur le site Internet du Réseau de transport de 
la Capitale : rtcquebec.ca, ou de la Société de 
Transport de Montréal : STM Info - Transport adapté.

Le métro de Montréal compte 27 stations accessibles. 
Consultez le site de la STM pour tous les détails.

Accessible

• Laval - 572-STL / Transport adapté

• Montréal - Montréal Gare d’autocars de Montréal

• Saint-Jérôme - Gare intermodale de Saint-Jérôme

Partiellement accessible

• Montréal - Gare centrale de Montréal

Train

Plusieurs trajets offerts par VIA Rail sont accessibles, 
notamment celui entre Montréal et Québec. 
Les réservations se font uniquement par téléphone. 
Dans certaines circonstances, l’accompagnateur peut 
recevoir une gratuité. Afin de l’obtenir, vous aurez 
besoin de remplir un certificat médical attestant de 
vos besoins en termes d’accompagnement.

Plus de détails sont disponibles sur le site de 
VIA Rail ou par téléphone (1 888 842-7245 • 
ATS 1 800 268-9503).

Traversiers

La Société des traversiers du Québec gère plusieurs 
traverses proposant des gares fluviales et des 
navires accessibles aux personnes à mobilité réduite. 
Informez-vous des particularités de chaque site 
avant votre déplacement. Il est également important 
d’aviser le personnel à propos de votre limitation 
fonctionnelle lors de votre réservation et dès votre 
arrivée sur place.

Pour plus de détails sur les transports au Québec, 
consultez la page transport de notre site Kéroul.

Accessible

• Baie-Sainte-Catherine - Traverse Tadoussac 

• Cap-aux-Meules - Terminal de croisières CTMA des 
Îles-de-la-Madeleine Traverse Souris (Î.-du-P.-É.)/
Cap-aux-Meules (CTMA Traversier) – Madeleine II

• Gaspé - Terminal de croisières de Gaspé 

• La Baie - Terminal de croisières de La Baie / 
Saguenay

• L’Isle-Verte - Traverse de L’Île-Verte 

• Matane - Traverse Matane–Baie-Comeau–Godbout

• Saint-Joseph-de-la-Rive -  
Traverse L’Isle-aux-Coudres

• Les Escoumins - Quais de Trois-Pistoles 
(Traverse Trois-Pistoles)

Stationnement

Les personnes provenant d’un pays membre du 
Forum international des transports (FIT) peuvent 
apporter leur propre vignette à condition que 
le symbole international de fauteuil roulant y figure.

Il suffit ensuite de vérifier les modalités d’utilisation 
de la vignette auprès des différentes municipalités 
visitées, notamment concernant les limites de temps, 
les frais de stationnement et le stationnement en 
zone résidentielle. Vous pouvez également vous 
rendre sur le site de la SAAQ pour de plus amples 
informations.
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